
गु� जी अयु�ा तो ंघ�घर दया� दे नाल नाल चलदे होए 

आरा, बकसर, लालगंज दे धारिमक मु��यां नंू िमलदे 

होए पटना प�ंचे सन। साहब दा मु� िनशाना उस वेले 

दा पूरबी िह�दू धरम दा मरकज़ गया सी। हेठ उु�े दो 

ित� वारी बरबाद होन उपरंत पटना गु� साहब दे वेले 

छोटा ही शहर रह गया सी। इथो दे वसनीकां ने तां गु� 

साहब नंू ह�ां ते चु� �ा सी।  िजस कारन गु� 

साहब इथे दो ित� वारी आए।  गया अते कठमंडू 

िनपाल दी यातरा लई वी पटने तो ंही रवाना होए सन। 

तकरीबन दो ढायी साल इस इलाके िवच रह लोक 

उधार कीता गु� साहब ने। बाला जनमसाखी ने 2 साल 

7 महीने इस इलाके िवच िफरन दा िल�ा है। भाव 

अगसत 1509 तो ंअ�ाजन आखीर 1511 तक।

सो मारच  1510 तक गु� साहब बेहार दे इलाके िवच 

घंुमे। सरदी मु�न उपरंत नेपाल वल चले गए।

पटना तो ंगया तो ंरजौली तो ंराजगीर अते होर इलाके 

वेख वापसी पटना होई।  पटना तो ंपहाड़ां नंू जनकपुर 

तो ंकाठमंडू।  वापसी िबराटनगर पा�ो भाव काठमंडू 

तो हेठां राज िबराज अते िबराटनगर दे नेड़े तेड़े दे िस� 

जोगी म�ां दा उधार। अ�े इह खोज दा मजमून है िक 

मुड़ साहब पटनां  आए िक नही। इह गल तां साफ है 

िक इक वारी पटने तो ंगंगा रांही बड़्ह, मोकामा, मंुघेर, 

भागलपुर, नंू गए। की बैदनाथ (�ोगड़्ह) आिद 

झाड़खंड दा इलाका इधरो ंदी जा के वे�ा जां िफर 

गया फेरी वेले ही ओस पासे नंू िनकल गए, खोज अधीन 

है। इह तां साफ ही है िक नेपाल वाले पा�ो जदो ंपरतदे 

हन तां िबराटनगर, पूरिनया इलाके नंू गु� साहब दे 

चरनां दी छोह िमलदी है ते अ�े कंतनगर, साहबगंज, 

राजमहल, मालदा आिद नंू िनकल जांदे ने।  इस पा�ो 

दी िनकल के ही िफर ढाके वल जांदे ते असाम नागाल�ड 

दा उधार करदे होए िचटागांग तो ं रखाईन देस अते 

�ामीर नंू िनकलदे हन। सानंू लगदा है िक इधरो ं

वापसी ते ही िफर िमदनापुर अते कलक�े नंू भाग 

लाउदे ने।       

पटने प�ंच गया बाबा

 सालस राय जवैहरी ने फ� लाल पछान �ा

जुलाई- 1509

पटना पुराने जमाने दे पाटलीपुतर शहर दा ही नवां �प 

है। पाटलीपु� राजे अजातशत� ने अ� तो ं2500 वरे 

पहलां वसायआ सी। इस शहर ने इनी तर�ी कीती 

िक महाराजा असोक दे सम� त� इह दुिनया दे व�े 

शहरां िव� हो गया िजस दी अबादी ओनी िदनी डेढ 

ल� तो ं लै के 4 

ल� त� प�ंच 

जांदी रही है। 

गुरदुआरा गऊ घाट 

ते होर थांवां ते होयी 

खुदायी ने िवदवानां 

नंू चिकत करके 

र� िद�ा है। 

पाटलीपुतरा शहर 

आइत दी शकल 

िव� व�ा होया सी 

िजस दे दो पासे व�े 

दया� (गंगा ते सोन) 

निदयां सन। 

िसक�र महान दे वेले आए यूनानी लेखकां ने इस दा 

बड़ा िवसथार नाल वरनन कीता है िक इह दुिनयां दा 

अलौिकक शहर सी िजस दी फसील ल�ड़ी ते िम�ी 

दी सी। लकड़ी दे खड़े फ�े अ� वी खुदायी दौरान 

िमलदे हन। पंजाब दे ब�ते थेह अ� तो ं1200- 1000 

साल पहलां व�दे शहर सन जो प�म तो ं आए 

हमलावरां ने बरबाद कीते सन। पाटलीपुतर वी ओनां 

हम�ां तो ंबच नां स�ा। पर उह पूरी तरां बेअबाद 

कदी वी नां होया। शेर शाह सूरी ने इस दी शान िफर 

बहाल कर िद�ी ते शहर नंू आपनी राजधानी ऐलान 

िद�ा।

अयु�ा तो ंपटना 375 िकलो मीटर प�दा है। गु� साहब 

दे वेले दया� घ�र जां सरजू ते जहाजरानी पूरे जोर शोर 

नाल चलदी सी। सो गु� साहब अते भायी मरदाने ने 

इह सफर चार पंज िदनां 

िवच तह कीता होवेगा।

पटने दी बसती िबशंभर 

पुर दे लागे जदो ं गु� 

साहब प�ंचे तां िवचारा 

पहली उदासी. भाग-4 

मौ�रया काल दा ल�ड़ी ते िम�ी दा

पाटलीपु� िकला िजस दे आसार खुदायी

दौरान िनकलदे हन

गु� जी ने तकरीबन ढायी साल पूरब िवच गुजारे  (इथे पूरब तो ंमतलब : बेहार, नेपाल, 

बंगाल, बंगलादेश, असाम, अ�नाचल, नागाल�ड, ितरीपुरा, रखाईन अते  बरमा) 

बेहार अते झारखंड दा बाबा

बाब-40उ



मरदाना भु� नाल बेहाल सी। गु� साहब ने मरदाने 

नंू केहा िक पता इस थां दा नां की है? अ�ो �ख�ा होया 

मरदाना बो�ा िक गु� जी नां कुझ वी होवे पर इथे दे 

लोक वी रोटी पानी तां खांदे ही होणगे। गु� साहब ने 

मरदाने नंू केहा जा असी इथे बाहर ही बैठे हां तंू बजारो ं

कुझ खा पी आ मरदाना बो�ा िक बाबा जी बजार 

केहड़ी मेरी मासी बैठी है तुसी नाल चलोगे कोयी बचन 

िबलास िकसे नंू सुणाओगे तां ही कोयी सेवा क�गा।

गु� साहब ने ओदो ंठु� जमीन ते माया� तां इ� लाल 

भाय मारदा लाल िनकल आया। गु� साहब ने केहा लै 

मरदा�ां तेरी िकसमत नंू आह कीमती प�र सानंू 

ल�भ �ा ई लै जा बजार िव� ते खा पी।

भु�ा भाना मरदाना प�र लै तुया�। िज�े कोयी खान 

वाली चीज़ िदसे मरदाना लाल िदखाए, पर िकथे। 

खरबू�ां वाले नंू तुसी लाल िदखाओगे तां उहने कहना 

भई चलदा बन। िकसे ने मरदाने नंू केहा जे कुझ लैना ई  

तां िकसे सु�ारे िकसे जवाहरी नंू इह प�र िदखा।

मरदाना गया जवाहरी दी दुकान ते। जवाहरी ने जदो ं

फटे हाल मरदाना वे�ा तां उस ने केहा इह मामूली 

लाल आ इहदा मु� िसरफ ित� पैसे। लैने ई  तां लै नही 

तां चलदा बन। मरदाने ने सो�ा िक जे लाल होवे तां 

होवेगा कीमती जे प�र होवे तां उहदे कोयी ित� पैसे वी 

�ो देवेगा।

मरदाना वापस गु� साहब कोल परत आया। गु� 

साहब ने मरदाने नंू केहा िकसे व�े जवाहरी कोल जा। 

पु�दा पछांदा मरदाना मुरलीधर नां दे जवैहरी कोल 

प�ं�ा। उह उस प�र नंू वेख नेहाल हो गया। उस 

केहा िक इस लाल नंू खरीदन दी मेरे िवच पांया नही है 

चलो व�े सु�ारे सालस राय कोल चलदे हां। मुरलीधर 

सु�ारा िफर मरदाने नंू सालस राय कोल लै गया। 

सालस राय नंू लहौ�रया वी कह�े सन। सालस राय दा 

घर दुकान दे उ�े ही सी। मरदाने ने जा कंुडा 

खड़कायआ। नौकर ने दरवाजा खो�ा तां मरदाने ने 

केहा िक असी पंजाबी साधू हां इह लाल वेचना है। 

सालस ने केहा िक मरदाने नंू अ�र आउन �ो। लंगर 

पानी पहलां छकायआ। लाल वे�ा ते 100 �पईईआ ्
मरदाने नंू िद�ा ते नाले लाल वापस कर िद�ा।

मरदाने ने आ  के गु� साहब नंू सारी ग� द�ी। गु� 

साहब ने केहा मरदा�ा पैसे मोड़ आ आपां पैसे की 

करने आ मरदाना पैसे मोड़न गया ते सालस राय पैसे 

लए नां। उस केहा िक लाल इनां कीमती है िक इस दे 

दरशन करन दे ही 100 �पए बणदे ने। पर मरदाना 

मोड़न ते बिजद।  हार के सालस ने 100 �पए र� लए 

ते आपने मुनीम अधर�े अरोड़े नंू केहा िक मरदाने दे 

मगर मगर जा के वेख के आ  इह मैनंू कोयी स�े साध 

ल�दे ने। जौहरी लाल पछान �ा ते नाले साधू वी:

कामु �ोधु कायआ कउ गालै ॥ �ु कंचन सोहागा ढालै 

॥ किस कसवटी सहै सु ताउ ॥ नद�र सराफ व�ी 

सचड़ाउ ॥ जगतु पसू अहं कालु कसायी ॥ क�र करतै 

करनी क�र पायी ॥ िजिन कीती ितिन कीमित पायी ॥ 

होर �ा कहीऐ िकछु कहनु न  जायी ॥

अधर�े ने िजवे ही गु� पातशाह दे दरशन कीते 

ह�रम�र साहब पटना 

सालस राय दा घर वकत पा के संगत दा िटकाना ही बण गया। बाद 

िवच गु� तेग बहादर साहब इथे ठहरदे ने। दसम गु� गु� 

गोिब� िसंघ जी दा जनम इथे ही ��ा है। सो सालस राय दा घर 

पूरबी िस� संगत दा हैड कवाटर ही बण जांदा है।

गुरदुआरा सुनारटोली 

सालस राय ने मुरलीधर दी कदर कीती। �ुिक मरदाने नंू सालस 

राय वल भेजन वाला मुरलीधर ही सी। मुरली दा घर वी वकत पा के 

संगत दा क� दर बण गया। गुरदुआरा सु�ाया� दे मुह�े िवच होन 

करके सुनारटोली अखवायआ।
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उहदा तां िहरदा ओथे ही �खड़्ड़ उ�ा। चाय िव� 

िप�े दौड़्या। आ  के शा�कार नंू कह�ा िक उह साध 

नही उह तां िनरा र� दा �प है चल तंू वी दरशन कर। 

िफर सालस ने रोटी पानी ते होर मेवे सुगातां लईआं ते 

चल पए गु� साहब दे दरशनां नंू। दरशन करके 

सालस वी नेहाल हो �ा। 100 �पए जेहड़े मरदाने ने 

मोड़े सी गु� साहब अ�े र�े िक उस लाल दे वेखन 

दी फीस ही 100 �पए ��ी है जी। गु� साहब ने केहा 

वेखो सालस असी ठहरे फकीर लोक, सानंू इह पैसे नही 

सोभदे। पंछी ते दरवेश कदी जेब नही र�दे। जेहड़ा 

च�वरती साधू आपने नाल पैसे र�दा उह आपनी 

मौत चु�ी िफरदा है। 

गु� साहब ने आपना िसर वाला अंगोछा (साफा, जां 

पटका, परना) सालस राय नंू िसरोपायो दे तौर ते बखश 

िद�ा। सालस ने िजवे उह िसर ते ब�ा तां उस दे 

िकवाड़ खु� गए। ल�दा है गु� साहब कई िदन इथे 

ठहरे। (बाला जनम साखी अनुसार 2 साल 7 महीने) 

भायी मरदाने ने वी आपनी पुरानी रबाब सालस राय नंू 

बखश िद�ी जो अ� वी मौजूद है। सालस ते अधर�े 

दी अधीनगी देखदे होए गु� साहब ने उनां नंू नाम दी 

दात बखशी। गु� साहब ने हर थां आपने �चारक 

बैठाए सन तां िक नाम दा होका जो उह दे रहे हन उह 

चलदा रहे। जेहनंू �तीिनध था�ा जांदा सी केहा जांदा 

सी िक उनंू मंजी बखशी है।गु� साहब ने भायी सालस 

राय नंू वी मंजी बखश िद�ी ते नाल ही इह �कम कर 

िद�ा िक जदो ंतंू इस दुिनया तो ंरवाना होवे तैनंू पहलां 

अहसास हो जाएगा ते मंजी आपने �वार िव� नही 

देणी। मंजी ते आपने मुनीम अधर�े नंू बैठा के जाई। 

गु� साहब ने सालस नंू अहसास दुआया िक अ�ातम 

िव� अधर�ा तेरे तो ंअ�े है। पर तेरा मालक होन दा 

आदर सितकार कीता जा रेहा है। इथे ही गु� साहब ने 

मा� राग िव� हेठली बानी रची:-

मा� महला   1 ॥ िबमल मझा�र बसिस िनरमल जल 

पदमिन जावल रे ॥ पदमिन जावल जल रस संगित संिग 

दोख नही रे ॥1॥ दादर तू कबह न  जानिस रे ॥ भखिस 

िसबालु बसिस िनरमल जल अंमृतु न  लखिस रे ॥1॥ 

रहाउ ॥ बसु जल िनत न  वसत अिलयल मेर चचा गुन रे 

॥ च� कुमुदनी दूर� िनवसिस अनभउ कारिन रे ॥2॥ 

अंमृत खंडु दूिध मधु संचिस तू बन चातुर रे ॥ अपना 

आपु तू कब� न  छोडिस िपसन �ीित �ु रे ॥3॥ पंिडत 

संिग वसह जन मूरख आगम सास सुने ॥ अपना आपु तू 

कब� न  छोडिस सुआन पूिछ �ु रे ॥4॥ इिक पाखंडी 

नािम न  राचह इक ह�र ह�र चरनी रे ॥ पूरिब िल�ा 

पाविस नानक रसना नामु जिप रे ॥5॥4॥

वकत पा के सालस राय ने धरमसाल बणायी िजस नंू 

अ�े राजे फतह च� मैनी ने होर वधायआ।

इह ग� आपां नंू समझनी पएगी िक प�म तो ंजेहड़े 

पठान जां होर मुगल आिद �कमरान िह�दुसतान दे 

हकूमत करदे सन उहनां दे वजीर जां दीवान अकसर 

पंजाबी लोक होया करदे सन। इह पंजाबी ही सन (खास 

करके ख�री) जेहड़े फारसी ते िह�दुसतानी दोवे 

बोिलयां समझदे सन। सालस राय वाली धरमसाल ही 

िजस नंू धरमसाल छोटी संगत केहा जांदा सी अ� उह 

खालसा पंथ दे पंज तखतां िव�ो ं है। इथे ही दसम 

पातशाह दा 

जनम होया 

सी।

गु� नानक 

पातशाह दे 

पटना िवखे 

होर वी 

शरधालू बण 

गए सन । 

इ� कोयी गुरिसख भायी जैतमल होया है। उसने वी 

पटने दे िबशंभर पुर इलाके िव� धरमसाल बणायी 

िजनंू अ� गुरदुआरा गऊ घाट करके जा�ा जांदा है।

हाजीपुरे बाबा

वैशनो पु�दा "बाबा जी, �ंुदे जी मायआ तो ं

िकवे छुटकारा पाईए?"

पटने तो ंबाबे ने गंगा पार कीती ते नाल ही हाजीपुर 

शाहर प�ंच गए। बाबा जी दी मश�री तां दूर दूर हो ही 

चु�ी सी जदो ंिक हाजी पुर तां पटने दे िबलकुल लागे 

ही है। हाजीपुर कुझ धरमी ब��ां िज�ां िव� कुझ साधू 

ते वैसनवी ि�सती वी सन। इ� वैसनो ब�ा बाबा जी 

नंू पु�न ल� �ा िक महातमा जी हर साधू संत इहो 

दुहायी दई जांदा है िक ब��ा ध� दौलत दा मोह �ाग 

दे। पर इह िकवे संभव है िकरपा करके सानंू समझा 

�ो?

गु� साहब ने ओथे समझायआ िक मायआ दे इस 

पसारे ते िनरंकार दे इस नाटक नंू जे ब�ा समझ लए तां 

मायआ मोह आपे िटकाने ते आ  जाएगा। सो  �कम 

िवदवानां  च बहस चलदी है केहड़ा िबशंभरपुर? जां उह िकथे 

है? साडा िव�ार है िक जदो ंपटने िव� चली आ  रही मुकामी 

िपता-पुरखी (��रा) साखी नाल मेल खा चु�ी है तां िफर 

दुिबधा वासते तां कोयी तु� बचदी ही नही।

'मोहरां दे कोले ते सूली दी सूल" - साखी जो सा�रयां ही जनम साखी 

िवच आउदी है उह बेहार िवच होयी घटना म�ी जांदी सी। दर असल 

इह घटना नजीबाबाद लागे हरदुआर इलाके िवच वापरी सी जो 

सबंधत इलाके िवच दे िद�ी गई है। वेखो सफा 96.

गुरदुआरा 

गऊ घाट



समझना ज�री है। पर उह वैशनो सेठ कह�ा िक मैनंू 

अजे वी समझ नही आया। गु� साहब ने केहा िक ठीक 

िक इस सरीर नंू पदारथां दी ज�रत है भाव सरीर दा 

सबंध मायआ नाल है। �न इह द�ो िक जदो ंतुसी मर 

जाओगे तां तुहाडे ध� दा तुहाडे नाल की सबंध रह 

जाएगा? अ�ो लाला जी कहन ल�े जी िफर तां कोयी 

सबंध रह ही नही जाणा। गु� साहब ने केहा िक बस 

एनी कु ग� समझन दी ज�रत है। इस सचायी नंू 

ब�ा �ान च र� के जीवन जीए। िफर चड़्हदी कला 

जां अन� िव� जां जीवन मुकत हो जाएगा। इह ग�ां 

तुहानंू गु� ने समझाउिणयां ने इस करके तुहाडे वासते 

ज�री है िक िकसे पूरन गु� दे चरनी ल�ो। ओथे 

िफर गु� साहब ने हेठला शबद उचाया�:-

 आसा महला   1 ॥ तनु िबनसै धनु का को कहीऐ ॥ 

िबनु गुर राम नामु कत लहीऐ ॥ राम नाम धनु संिग 

सखायी ॥ अहिनिस िनरमलु ह�र िलव लायी ॥1॥ राम 

नाम िबनु कवनु हमारा ॥ सुख दुख सम क�र नामु न  

छोडउ आपे बखिस िमलावणहारा ॥1॥ रहाउ ॥ 

किनक कामनी हेतु गवारा ॥ दुिबधा लागे नामु िवसारा 

॥ िजसु तंू बखसह नामु जपाय ॥ दूतु न  लािग सकै गुन 

गाय ॥2॥ ह�र गु� दाता राम गुपाला ॥ �ु भावै �ु राखु 

दयाला ॥ गुरमु�ख रामु मेरै मिन भायआ ॥ रोग िमटे 

दुखु ठािक रहायआ ॥3॥ अव� न  अउखधु तंत न  

मंता ॥ ह�र ह�र िसमरनु िकलिवख हंता ॥ तंू आिप 

भुलावह नामु िवसा�र ॥ तंू आपे राखह िकरपा धा�र 

॥4॥ रोगु भरमु भेदु मिन दूजा ॥ गुर िबनु भरिम जपह 

जपु दूजा ॥ आिद पुरख गुर दरस न  देखह ॥ िवनु गुर 

सबदै जनमु िक लेखह ॥5॥ दे�ख अचरजु रहे 

िबसमािद ॥ घिट घिट सुर नर सहज समािध ॥ भ�रपु�र 

धा�र रहे मन माही ॥ तुम समस�र अव� को नाही ॥6॥ 

जा की भगित हेतु मु�ख नामु ॥ संत भगत की संगित 

रामु ॥ बंधन तोरे सहिज �ानु ॥ छूटै गुरमु�ख ह�र गुर 

�ानु ॥7॥ ना जमदूत दूखु ितसु लागै ॥ जो जनु राम 

नािम िलव जागै ॥ भगित वछलु भगता ह�र संिग ॥ 

नानक मुकित भए ह�र रंिग ॥8॥9॥

ओथे िफर सारे हाजरीन गु� साहब दे चरनी ल�े।

वैशाली अते होर नेड़े तेड़े दे मह�वपूरन िटका�ां ते 

गु� साहब पटना तो ंगए। वैशाली  िवखे पुरानी िस� 

संगत दी मौजूदगी अ� वी मौजूद है। अफसोस असी 

वैशाली वाले असथान दी तफसील अते तसवीर हासल 

नही कर पाए।

पटना तो ं28 िक. मी.हेठां गंगा कंढे कसबा फतूहा है 

िजथे कबीर कंूआ (खूह) करके कबीर म� है। इथे गु� 

साहब ने पधार के कबीर पंथी संगत नंू स�ोधन कीता 

सी। लगदा है िक कोयी �िस� कबीर पंथी महांपुरख 

वी इथे रह रेहा सी। �ुिक पटना साहब दी िस� 

रवायत अनुसार गु� साहब इथे कबीर साहब नंू िमले 

सन। पर इतहास तौर ते कबीर साहब अते गु� साहब 

दा मेल साबत नही ��ा।

सत�र 1509

बाबा प�ंच गया बोध गया

िपंड दान �था दा कीता खंडन

पटने तो ंगु� साहब 100 िकलोमीटर दा प�डा करके 

बंगाल बेहार दे �िस� िह�दू सथान आ  गए गया। गया 

अ� बेहार दा दूसरे न�र ते व�ा शहर है। िकसे वेले 

इह सभ तो ंव�ा सी।  लागे ही बोध गया है िज�े भगवान 

बु� नंू �ान होया सी: बोहड़ दे थ�े। सो अ� वी इह 

दुिनया भर दे बोिधयां दा सभ तो ंपिवतर असथान है।

पर मूल िव� इह सनातन िह�दू सथान है। इथो ंदा 

िवशनंू पद म�र इस करके मश�र है �ुिक इथे प�र 

ते 16 इंच लंमे इ� पैर दा िनशान है। िह�दूआं दा 

म�ना है िक इह भगवान िवशनंू दा पैर है। 

(उपर) िवशनंू चरन पादुका 

म�र गया। (ख�े) प�र ते 

कुदरती तौर ते बने पैर दे 

िनशान नंू िह�दू लोक िवशनू 

भगवान दे पैर दा िनशान 

म�दे हन। िनशान 40 सै. 

मी. लंमा है।
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दूसरे पासे कथा मश�र है िक इह शहर गयासुर राखश 

दा सी िज�े िवशनंू कोलो वर लै र�ा सी िक जेहड़ा मेरा 

दरशन करे उहदी मुकती हो जावे। इस वजा करके 

गया िह�दूआं दे व�े तीरथ सथानां िव�ो ंइ� है। िजवे 

हरदुआर ��ा है । इथे वी लोक आपने बजुरगां दी 

मुकती लई आउदे हन ते िपंड दान करदे हन। इथो ंदे 

पंडे दाअवा करदे हन िक भगवान राम ने आपने 

बजुरगां दा िपंड दान इथे ही करवायआ सी। इस शहर 

दा िजकर मु� िह�दू शासतरां िजवे रमायन महां 

भारत ते होर पुराना िव� है।

सो ऐडा व�ा तीरथ होवे ते भला बाबा नां प�ंचे इह हो ही 

नही सी सकदा। सो बनारस तो ंअयु�ां आिद घंुमदा 

घंुमादा बाबा इथे वी आ  प�ं�ा। बनारस िशवरातरी ते 

सी ते इथे वसाखी ते प�ंच �ा। अ�ाजन स� 2008 दी 

वसाखी।

िजवे बाबा फलगू नदी िकनारे प�ं�ा, पां�ां ने बोच 

�ा। जी आओ आपने बजुरगां दा िपंड दान करवायो। 

बाबा होर की चाहे? पंडे ने जदो ंरसम शु� कीती बाबा 

कहन ल�ा मेरे पंजाबी बजुरग ते�रयां आह चार पंज 

गरोिलयां नाल िकवे र�णगे? पंडत कह�ा नही जी 

इह रसम है। गु� साहब कह�ा म� नही िकसे रसम नंू 

म�दा िज�े िप�े कोयी तु� दलील नां होवे। नाले तेरे 

इह िपंड जां गरोिलयां मेरे बजुरगां त� िकवे 

पु�ंचणगे? तैनंू पता है उह िकथे ने?

िनरंकार स�प गु� नानक ित�ां कालां (भूत, वरतमान 

ते भिवख) दे जानणहार ने जदो ंपंडत दे िन� ते सवाल 

उठाए तां पांडे िदयां तां अ�ां खु��यां िदयां खु��या 

ही रह गईआं। िजवे सवाल जवाब होए पंडत ढह पैरी पै 

�ा। "जी इह साडी रोजी रोटी है।" गु� साहब ने 

उपदेश िद�ा भायी रोजी रोटी दे होर वी साधन हैगे ने 

�ो र� दी भोली भाली जनता नंू बेवकूफ बणाउदे हो? 

र� तो ंड� ो। िपंड दान जां सराध वगैरा दे सारे िसधांत दा 

इथे वी खंडन कीता (वेखो: पेहोवा साखी  सफा-82 ) 

पर इथे वी गु� पातशाह ने जो बानी रची उह इस �कार 

है:

आसा महला   1 ॥ दीवा मेरा एकु नामु दुखु िविच 

पायआ तेलु ॥ उिन चानिन ओ� सो�ा चूका जम �ु 

मेलु ॥1॥ लोका मत को फकिड़ पाय ॥ लख मड़्या 

क�र एकठे एक रती ले भाह ॥1॥ रहाउ ॥ िपंडु पतिल 

मेरी केसउ िकया� सचु नामु करता� ॥ ऐथै ओथै आगै 

पाछै ए� मेरा आधा� ॥2॥ गंग बनारिस िसफित तुमारी 

नावै आतम राउ ॥ सचा नावनु तां थीऐ जां अहिनिस 

लागै भाउ ॥3॥ इक लोकी हो� छिमछरी �ाहमनु विट 

िपंडु खाय ॥ नानक िपंडु बखसीस का कब�ं िनखूटिस 

नाह ॥4॥2॥32॥ 

बाबे ने केहा हां म� वी दीवा व�ी करदा वां। हरी दी 

िसफत सलाह दा दीवा बणाउनै मै, उहदे िव� िजयां दे 

सारे दु�ां नंू तेल वाङू पा फूक िद�ां वां। िफर जदो ं

दीवा बलदा है अजेहा चानन ��ा है िक सारे दु� 

हरन हो जांदे ने। ब�ा चड़्हदी कला िव� आ  जांदा 

है। इथो ंत� िक मौत दा भैय वी मु� जांदा है। िजवे 

ल�ां मण लकड़ी होवे ते इ� चं�ाड़ी उहदा कंम 

तमाम कर िद�ी है नाम दा वी इहो िहसाब है। सारे 

दु� तकलीफां िचंतावां दा भबाका व� जांदा है।

इनां कहणां सी िक िहरदे तो ंदु�ी आप वी पंडा रो �ा 

िक बाबा मेरा वी दीवा व�ी कर दे। सो बाबे ने पां�ां नंू 

वी िनरंकार दी िसफत सालाह िव� लायआ ते अ�े तो ं

वायदा �ा िक गरीब जनता दा शोशन नही करनगे, 

जात दे नां िकसे नंू नफरत नही करनी, धरम दी िकरत 

करनी, वाधू िदयां रसमां नही पालिणया िक रोटी वेले 

चौकाकार क�णा, वरत र�न वासते लोकां नंू �ेरना 

देिणयां, सबर संतोख नाल जीवन बतीत करनां, र� दी 

रजा िव� राजी रहणा। महंत ने मु� म�र भाव 

िवशनंू पद म�र दे नाल ही धरमसाल बणवा िद�ी। 

िज�े िनरंकार दे जस दा गायन चलदा। इहो म�ा जादा 

है िक गया दी यातरा मौके गु� साहब ने इथे िनवास 

गया दा िपंड दान- बाबे ने केहा तुहािडयां इह गरोिलयां बजुरगां तक 

नही प�ंचिदयां। �ो लोकायी नंू मूरख बणाउदे हो।

िवशनूपद म�र दे नाल ही मौजूद है गुरदुआरा �ो घाट साहब िजथे 

गु� साहब ने डेरा कीता सी। इह अ� कल ब� है �ुिक इस दी 

मलिकयत नंू लै के अदालत िवच केस चल रेहा है। याद रहे बाबा �ी 

च� दे उदासी अ� वापस िह�दू धरम वल परत रहे ने।



कीता सी।

एसे महंत (महंत देव िग�र ) दी तीसरी पीड़ी 

िव� भगत िग�र होया है िजस ने कोयी 360 

होर महंतां नंू िस�ी नाल जोड़्या। छेवी 

पातशाही गु� हरगोिब� साहब ने आप नंू 

भगत भगवान दी उपाधी िद�ी िजस करके 

इह स�रदाय भगत भगवानीए कहाई। कई 

िलखा�रयां अनुसार इथे वी गुर िस�ी बाबा 

अलमसत दे यतनां सदका ही बरकरार 

रही। 1930 ई  त� इथे उदािसयां कोल 

इ� पुरातन मोहर मौजूद ��ी सी । य िजस ते हेठ 

िलखी इबारत िलखी है:-

�ी वाहगु� करतार॥

नानक अलमसत॥

राज गुर◌ू तखत॥ नानक सित॥

म�र दे नाल मौजूद गुरदुआरा �ो घाट साहब 

कहाउदा है। जो अ� उजाड़ है। �ुिक 1984 तो ंबाद 

�ाहमन पं�ां नंू आर ऐस ऐस ने िस�ी नालो ंनखेड़ 

िद�ा है।

इथो ंनेड़े ही गु� साहब ने बोिधयां दा पिवतर सथान 

बोध गया वे�ा ते  बोधी िभखशूआं नाल लंमी ग� 

बात कीती। बोिधयां आतिमक दु�ां बारे लंमी चौड़ी 

िफलासफी है। दु� तो ंिकवे बचना है। गु� साहब ने 

तां जटकी ग� कर िद�ी ।"दीवा मेरा एकु नामु दुखु 

िविच पायआ तेलु ॥ उिन चानिन ओ� सो�ा चूका जम 

�ु मेलु ॥" िक िसफत सालाह जां नाम दी शरन िव� 

गए ते मेरा दु� ऐउ न�ा िजवे बलदे दीवे िव�ो ंतेल।

 �ुिक बोधी िनरंकार दी होदं तो ंआकी हन ल�दै है 

िक गु� साहब ने इथे वी चोखा समां िबतायआ होवेगा 

उनां नंू समझाउन ते। िफर 

बु�मत वी ब�े नंू स�ास वल 

धकदा है इस मसले ते ग�ां 

बातां होईआं होणिगयां। इस 

सबंध िव� ब�त सारी बानी 

िमलदी है पर साफ तौर ते इह 

कहना िक केहड़ा शबद इथे र�ा 

कहना मुशकल है। पर जैनी 

िहंसा अहंसा दी बड़ी ग� करदे 

ने जो लफज़ पंजाबी िव� �ादा 

�चलत नही है। गु� साहब ने 

अजेहा ही कोयी शबद इथे केहा 

होवेगा:-

िसरीरागु महला   1 ॥ इकु ितलु 

�ारा वीसरै रोगु वडा मन माह ॥ 

�ु दरगह पित पाईऐ जा ह�र न  

वसै मन माह ॥ गु�र िमिलऐ सुखु पाईऐ 

अगिन मरै गुन माह ॥1॥ मन रे 

अहिनिस ह�र गुन सा�र ॥ िजन �खनु 

पलु नामु न  वीसरै ते जन िवरले संसा�र 

॥1॥ रहाउ ॥ जोती जोित िमलाईऐ 

सुरती सुरित संजोगु ॥ िहंसा हउमै गतु 

गए नाही सहसा सोगु ॥ गुरमु�ख िजसु 

ह�र मिन वसै ितसु मेले गु� संजोगु ॥2॥ 

कायआ कामिन जे करी भोगे 

भोगणहा� ॥ ितसु �ु ने� न  कीजयी 

जो दीसै चलणहा� ॥ गुरमु�ख रवह सोहागनी सो  �भु 

सेज भता� ॥3॥ चारे अगिन िनवा�र म� गुरमु�ख ह�र 

जलु पाय ॥ अंत�र कमलु �गा�ा अंमृतु भया� अघाय ॥ 

नानक सतगु� मीतु क�र सचु पावह दरगह जाय 

॥4॥20॥

          

राजा बली दे शहर प�ं�ा बाबा नानक� 

गया तो ं 65 िकलो मीटर चड़्हदे वल है इतहािसक 

कसबा रजौली। इहदा नां राजा बली तो ं िवगड़दा 

िवगड़दा रजौली ब�ा है। इह उहो राजा बली है िजस नंू 

�ाहमन ब�त दानी िगणदे ने। िजस कोलो िवशनू दे वौने 

अवतार ने ढायी कदमां धरती मंगी सी। दो कदमां िव� 

ही बौने भगवान ने सारी जमीन नाप लई ते बली वेखदा 

ही रह �ा। वौना िफर पु�दा िक द� अगला पैर िकथे 

र�ां? तां बली ने केहा मेरे िसर ते र� लै।

उनां िदनां िव� रजौली (समेत गुरपा - गु� दा पांव 

भाव पैर) मश�र िह�दू ते बोधी सथान ते व�ा धारिमक 

क� दर वी। गु� साहब इस इतहासक असथान ते जदो ं

पधारे तां इनां दे 

दरशनां नंू दूरो दूरो 

लोक आउने शु� हो 

गए। इलाके दा इ� 

मुसलमान फकीर नाम 

क�न शाह वी इ�ां नंू 

लु� िछप के सु�दा 

��ा सी। इ� िदन 

िफर कुझ शंके लै के 

गु� साहब दे सनमुख 

ही हो गया। कीरतन 

चल रेहा सी। उह कीरतन सुन के ही की�ा गया ते 

िस�ी धारन कीती। ओहदे असथान ते जो इमारत है 

छोटी संगत धरमसाल कहाउदी है। इथो दा महंत 

अमूमन मुसलमान होया करदे हन।  िज�े गु� 

साहब शु� च पधारे सन उह बड़ी संगत कहाउदी है। 

बोध गया दा महां बोधी बोड़ जेहदे 

थ�े बैठ महातमा बु� नंू �ान दी 

�ापती होयी सी।

नानकशाही 

संगत रजौली
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इथे गु� �ंथ साहब �काशमान हन ते व�ी इमारत है।

इलाके दे सभ िह�दू मुसलमान लोकां िव� इनां 

असथानां �ती शरधा है। उंज लोक िस�ी िसधांत 

भु� चु�े हन। िसरफ गु� साहब दा नां ही ब�ा है। 

रजौली तो ंबाबा गया राजगीर

राजगीर ठंडे जल दा चशमा जारी कीता

नानक चाि�कु अंमृत जलु मागै

रजौली तो ंकोयी 50 िकलोमीटर दा सफर करके बाबा 

प�ंच गया राजगीर। िवदवानां दा अ�ाज़ा है िक गु� 

साहब होली दे �ुहार (24 फगन भाव अजकल दा 6 

मारच) ते इथे प�ंचे सन जदो ंहजारां साधू ते होर भगत 

जन मेले ते आए होए सन राजगीर जां राज�ेह ब�त ही 

पुराना िह�दू, बु�मत ते जैनमत दा सथान है। महांभारत 

िव� इ� जरासंध राजे दी कहानी आउदी है िजस 

नाल भगवान कृ� दे 18 युध ��े ने पर 18 व� युध िव� 

भगवान मैदान छ� के भ� जांदा है ते इस करके 

भगवान कृ� दे शरधालू उनंू भगवान रणछोड वी 

कह�े ने।

इह उह थां है िज�े भगवान बु� ने कई महीने भगती 

कर�ां िबताए ते इथो नेड़े ही (12 िकलोमीटर) मश�र 

पुरातन नल�ा यूनीवरिसटी मौजूद सी।

इतहास अनुसार इह बादशाह िब�ीसार ते अजातश�ू 

दे मगध राज दी राजधानी सी। पर बाद िव� 

अजातशत� ने राजधानी पाटलीपु� बना लई सी। जैन 

धरम दे भगवान महांवीर ने इथे 14 साल िबताए।

सी इथे गु� साहब ने 

मुख तौर ते बोधी ते 

जैनी साधूआं नंू 

िनरंकार दी होदं बारे 

द��ा ते इह साबत 

कीता िक नाम 

जपना ही िनरंकार 

�ापती दा इको 

इ� राह। सरीर नंू 

तसीए देने र� दे 

राह िव� जायज 

नही हन।

इथे कुदरती तौर ते 

कुझ गरम पानी दे 

चशमे हन। ओथे मौजूद लोकां 

ने  गु� साहब नंू द��ा िक 

पानी दे चशमे गरम होन करके 

गरिमयां दे िदनां िव� 

मुशकल आउदी है। ओथे िफर 

साहब ने ठंडे जल दा चशमा 

जारी कर िद�ा जो अज त� 

मौजूद है।� गुरिस�ां ने इथे गुरदुआरा वी बना िद�ा 

है।

नानक चाि�कु अंमृत जलु मागै शबद ल�दै गु� 

साहब ने जैिनयां ते बोिधयां नंू म�े नजर र� के इथे ही 

र�ा

गूजरी महला   1 ॥ कवन कवन जाचह �भ दाते ता के 

अंत न  परह सुमार ॥ जैसी भूख होइ अभ अंत�र तंू 

समरथु सचु देवणहार ॥1॥ ऐ  जी जपु तपु संजमु सचु 

अधार ॥ ह�र ह�र नामु देह सुखु पाईऐ तेरी भगित भरे 

भंडार ॥1॥ रहाउ ॥ सु� समािध रहह िलव लागे एका 

एकी सबदु बीचार ॥ जलु थलु धरिन गगनु तह नाही 

आपे आपु िकया करतार ॥2॥ ना तिद मायआ मगनु न  

छायआ ना सूरज च� न  जोित अपार ॥ सरब  ि�सिट 

लोचन अभ अंत�र एका नद�र सु ि�भवन सार ॥3॥ 

पवनु पानी अगिन ितिन िकया �हमा िबसनु महेस 

अकार ॥ सरबे जािचक तंू �भु दाता दाित करे अपुनै 

बीचार ॥4॥ कोिट तेतीस जाचह �भ नायक देदे तोिट 

नाही भंडार ॥ ऊंधै भांडै कछु न  समावै सीधै अंमृतु परै 

नेहार ॥5॥ िसध समाधी अंत�र जाचह �रिध िसिध जािच 

करह जैकार ॥ जैसी �ास होइ मन अंत�र तैसो जलु 

देवह परकार ॥6॥ बडे भाग गु� सेवह अपुना भेदु 

नाही गुरदेव मुरार ॥ ता कउ कालु नाही जमु जोहै बूझह 

अंत�र सबदु बीचार ॥7॥ अब तब अव� न  मागउ ह�र 

पह नामु िनरंजन दीजै �ा�र ॥ नानक चाि�कु अंमृत 

जलु मागै ह�र जसु दीजै िकरपा धा�र ॥8॥2॥

राजगीर तो ंगु� नानक साहब वापस पटना आ  गए।

पटने तो ंिफर गु� साहब मंुघेर गए ते ओथो ंभागलपुर। 

मंुघेर िवखे गु� साहब दा यादगारी गुरदुआरा 1930यी 

त� तां  मौजूद सी। (अ� वी चड़्हदी क�ा िवच है) 

इसे गुरदुआरे िव� इ� पलंग वी मौजूद सी िजस ते 

नौवी पातशाही ने आराम कीता सी।�गु� साहब दा 

शहर बाड़ िवखे जान दे वी सबूत िमलदे हन िज�े 

1920 ई  त� बकायदा यादगार रही है। 1930 त� 

तां बकायदा चार संगतां दे जथे होन दे सबूत वी िमलदे 

हन।�

मोकामा- व पटना तो ं90 िक. मी. पूरब गंगा िकनारे ही 

य साईकल यातरी- 135,   गु� नानक चमतकार- 190

� साईकल यातरी-135, व साईकल यातरी-117. फेसबु� 

अते गूगल तो ंअ� दे हालातां दा पता नही लग स�ा। 

� साईकल यातरी-134

gurduAwrw 

भागलपुर

गुरदुआरा 

सीतल जल चशमा, राजगीर 



पुरातन कसबा मोकामा है िजस दा सबंध िह�दू देवता 

परसराम नाल जोड़्या जांदा है। इस कसबे वी गु� 

साहब ने चरन पाए। स� 1931 वेले जदो ंसाईकल 

यातरी ध�ा िसंघ* इस शहर िव�  गया तां गु� साहब 

दा यादगारी गुरदुआरा मौजूद सी। गुरदुआरा �ाहमणां 

ने सां�ा होया सी अते शहर िव� िस� सथान दी 

म�ता वी ब�त सी। इस िस� असथान दे अ� दे 

हालातां दा पता नही चल पायआ।

मंुगेर िवखे बाबा

भूमीए चोर नंू राहे पायआ

गंगा तो ंपासे चलदे होए, जदो ंमरदाने दे िढ� ने अवाज 

दे िद�ी तां गु� साहब इ� िपंड जा िबराजे। मरदाने 

ने जदो ं िपंड िनवासी कोलो 

पानी मं�ा तां प�डू ने मरदाने 

नंू केहा िक तुसी धरमसाल 

चले जायो िपंड दे मुखीए दा 

�कम है िक जो वी िपंड िव� 

आवे उस दी आओ भगत म� 

खु� करांगा।

इह सुणके गु� साहब नंू 

�स�ता होयी िक कोयी 

धरमी पुरख वी हैगा जेहड़ा 

सेवा िव� ल�ा होया है। 

गु� साहब ते मरदाना 

भूमीए मुखीए दी धरमसाल 

चले गए। भूमीए ने िदलो ं

गु� साहब दी आओ भगत 

कीती। गु� साहब दी 

शखिसयत तो ं�भावत होया भूमीए सवेरे अरज करन 

ल�ा िक मैनंू वी आपने चरनां नाल लायो, भगवान दी 

तुहाडे ते व�ी बखशश है।

गु� साहब ने भूमीए नंू पु� �ा िक तुसी कारोबार की 

करदे हो? अ�ो भूमीए ने साफ लफज़ां िव� कह िद�ा 

िक म� तां चोरां दा सरदार हां, मु�खयां हां। उंज असी 

भूमीहार हां पर िचरोकने इस ध�े िव� पै चु�े हां। 

भरे म� नाल कहन ल�ा िक गु� जी साडा उधार िकथे 

हो सकदा है असी तां रोज पाप कमाउंदे हां।

गु� साहब ने भूमीए नंू रजा जां भाने दा िसधांत 

समझायआ िक जे सहज सुभाय तुहानंू इह िपता पुरखी 

ध�ा िम�ा है तां तुसी इस िव� रहके वी सुरख� हो 

सकदे हो। भूिमया इह सभ सुन के हैरान हो �ा। इह 

उस दे जीवन काल दी अलौिकक ग� सी, िक कोयी 

चोर वी पाप मुकत हो सकदा है? गु� साहब ने भूमीए 

नंू िवसथार नाल सारा रजा दा िसधांत समझायआ िक 

िकवे दुिनयां दे ब�ते जीव इ� दूसरे ते िनरभर ने, िकवे 

इ� लड़ी चलदी है िक इ� िजय दी दूसरा खुराक 

है। पर नाल ही समझायआ िक इह सभ 84 दे गेड़ िव� 

हन ते इसे तरां मरदे खपदे जनमदे जीदें रहणगे। 

गु� साहब ने भूमीए नंू द��ा िक इस अवसथा िव� 

रह के वी मनु� 84 दे गेड़ तो ंमु�त हो सकदा है। 

गु� साहब ने भूमीए नंू द��ा िक स�ूरन रजा ही इस 

दा ह� है। िजवे जानवर पूरी तरां भाने िव� हन। उनां 

नंू चलाकी नही आउदी पर असी मनु� लोक सोच दे 

मालक होन करके चलाकी कर जांदे हां। कोयी गलत 

करम करके झठू कह िद�े हां िक असी नही कीता।

भूमीए ने केहा िक गु� जी मैनंू द�ो राह म� चोर ���ां 

वी रजा दे िसधांत ते चलन दी कोिशश करांगा। गु� 

साहब ने समझायआ मानिसक तौर ते इह मारग कठन 

है। िफर वी गु� साहब ने 

भूमीए नंू ित� शरतां द��यां 

िक चलो जे चोरी करनी ही है 

तां करो पर इह असूल 

िनभाउने िक:

1. चोरी करके झठू नही 

बोलणा

2. गरीब मार नही करनी

3. अहसान �ामोश/ 

अि�तघन नही बणना भाव 

लून खान के हराम नही 

करनां

भूमीए ने गु� साहब नाल 

वायदा कर िद�ा िक उह 

रह�ी िज�गी एसे तरां ही 

करेगा, नही तां इह धंधा छ� देवेगा।

भूमीए ने आपने िपंड िफर िस�ी दी धरमसाल खड़ी 

कीती ते रह�ा जीवन िस�ी दे �चार िव� लायआ।

जनम सा�खयां िव� इस दे नाल इ� होर वी ग� 

जुड़ी िमलदी है। उह इह िक गु� साहब दे बाद इ� 

मौके भूिमया इ� राजे दे घर चोरी करन चला �ा। 

गया वी पूरे ठाठ बाठ सुहनी पुशाक ते उपर दसतार 

सज़ा, घोड़े ते सवार हो।

िकले अ�र जदो ंवड़्हन ल�ा तां पहरेदारां पु��ा 

िक �ीमान जी कौन हो ? 

बदिकसमती नाल वकत पा के भूमीए दा पता िटकाना इतहास 

िव� गंुम हो चु�ा है। अ�ाज़ा है िक इह इलाके मंुगेर दी घटना 

होवेगी। �ुिक मंुगेर दे नां नाल जो साखी िमलदीहै उस िव� वी 

बाबे दी खुराक बारे ही ग� है। िक मरदाने ने तां सभ छ� �ा पर 

बाबे ने कुझ नां खाधा।

बी:40 जनम साखी दा भूिमया चोर गु� साहब अ�े ह� ब�ी  बैठा है।
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भूमीए ने झ� उतर िद�ा िक म� चोर हां। िकलेदारां नंू 

कोयी हैरानी नां होयी �ुिक पहलां वी कई व�े 

अ�देदार िज�ां कोलो पछान पु�ीदी सी उह अकसर 

कह �ा करदे सन िक की म� चोर ल�दा। पहरेदारां 

कोयी श� नां कीता ते नमसकार करके भूमीए नंू 

अ�र लंघा िद�ा।

महलां िव� सभ सौ ंचु�े सन।भूमीए ने तस�ी नाल 

कीमती समान ल��ा ते ग�ड़ी �ार कर लई। िफर म� 

िव� आया िक महलां िव�ो ंकुझ चंगा चोखा खांदा 

जावा। भूमीए ने व� व� पकवानां नाल आपनी पेट 

पूजा कीता।

तुरन ल�ा, जदो ंग�ड़ी नंू ह� पायआ तां गु� नंू िद�ा 

वायदा याद आ  गया िक जेहदा लून खाईए उनंू हराम 

नही करनां। भूमीए ने गठड़ी ओथे ही रहन िद�ी ते 

बाहर आ  �ा।

सवेरे जदो ंमह�ां दे नौकर चाकर उठे तां देखदे हन 

िक महलां दा कीमती समान हीरे जवाहरात सभ ग�ड़ी 

िव� ब�झे पए। ग� राजे त� प�ंची। पड़ताल शु� 

होई। पता ल�ा िक कोयी अजेहा िवअ�ती वी महलां 

िव� आया सी िजस ने पहरेदारां नंू साफ कह िद�ा सी 

िक उह चोर है।

राजा इह सुन के ब�त �भावत होया। खुश वी सी िक 

ब�त व�ा नुकसान होनो ब��ा है। चोर ल�भन िव� 

पूरी वाह ला िद�ी। सफलता नां िमली। अखीर राजे ने 

डाउनी िपटवा िद�ी िक जेहड़ा चोर महलां िव� आया 

सी जे उह साहमने आए तां उनंू फलाना इनाम िद�ा 

जावेगा ते चोरी दी कोयी सजा नही ल�ेगी।

भूिमया अ�े आ  गया ते उस ने सवीकार कर �ा िक 

उह ही चोरी करन आया सी। सारी ग� ते गु� साहब 

दे उपदेस दी सारी ग� राजे नंू सुणाई। राजा इ�ा 

�भावत होया िक गु� साहब नंू खोजना शु� कर 

िद�ा। भूमीए ने राजे नंू समझायआ िक उह तां साडे 

अंग संग है। इलाके दे होर िस� शरधालू वी राजे नंू 

िमलदे िगलदे रहे।

मंुगेर िव� बाबा

जदो ंबाबे दे नंूरानी चेहरे दी 

चार चु�ेरे धंुम पै गई

पूरब वल जान दा बाबे दा िनशाना गुहाटी दा काम��ा 

(शयन) म�र सी िजस नंू उहनी िदनी (1498 ई िव� 

इ� मुसलमान हमलावर ने ढाहआ सी। सो पटना तो ं

बाबा पूरब दी िदशा दो ित� िदन दे जल-मारगी सफर 

बाद मंुगेर (160 िकलोमीटर) आ  पड़ाव कीता।

बचपन वेले वी बाबे दी जदो ंिनरंकार नाल िलव ल�दी 

सी तां कई कई घंटे बोलदे ही नही सी ��े। माता िपता 

वी इस ग� तो ंकदी दु�ी हो जायआ करदे सन। 

मंुगेर िव� जदो ंबाबा जी िबराजे होए सन तां मरदाने ने 

इह खबर दे िद�ी िक बाबा नानक मंुगेर िव� पधार 

चु�े ने। �ंम �मा के लोक दरशनां नंू आ  रहे सन। 

भगती िव� लीन बाबे दा चेहरा अलौिकक ही डलक 

मार रेहा सी।  िव�ो िकसे बीबी ने इह वी कह िद�ा िक 

ध� ने उह मां बाप ते इसतरी िज�ां दा एना सोहना 

जवान साधू बण घर बार �ाग आया ए पर िनराश सन 

िक बाबे दे बचन सुनन नंू नही िमल रहे। लोक खान पीन 

िदयां वसतां वी �रवाज 

अनुसार �ा रहे सन पर गु� 

साहब कई कई िदन लंघ जान 

ते वी कुझ वी खांदे नही सन।

बाबे दी घ� खुराक बाबत - 

भायी गुरदास ने वी बाबे दी 

ब�त ही मामूली खुराक बारे िल�ा है।

पहलां बाबे पाया बखस दर

िप�ो ंदे िफर घाल कमाई॥ 

रेत अ� आहार कर 

रोड़ां की गुर करी िवछाई॥ 

सा�रयां ही जनम सा�खयां इस ग� दी शाहदी भरिदयां 

हन िक गु� साहब दी खुराक ब�त मामूली जेही होया 

करदी सी। कई लोक इह ग� म�न नंू �ार नही िक 

जेहड़ा ब�ा पैदल सफर िव� �ा होवे उह िबनां 

खुराक दे िकव� रह सकदा है?

ग� समझन वाली है जेहड़े ब�े दी हऊमे घ� जावे 

उहनंू �ादा खुराक दी ज�रत ही नही रह�ी। कामी 

ब�े नंू �ादा भोजन चाहीदा। लड़न िभड़न वाले नंू उस 

तो ंवी �ादा। कहन तो ंमतलब असी जो खुराक खाने 

आ  उह सरीरक वाधे ते सरीरक मुरंमत, ते सािडयां 

िकया�वां िव� कंम आउदी है; िजवे सरीरक कंम काज 

ते सािडयां हउमै वादी मानिसक तरंगां िव�। सो िजस 

ब�े नंू काम नही �ाप रेहा जां करोध जां लोभ मोह 

नही है उहदी खुराक ब�त घ� जाएगी।  

सो इ� दो िदन बाद जदो ंबाबे दी सुरत खु�ी तां 

शहर दे पतवंते स�न आ  के िमले ते िगला कीता िक 

देखो महातमा जी तुसी साडे नगर पधारे हो तुहाडी सेवा 

साडा फरज बणदा है। नही तां साडे म� ते बोझ रह�ा 

है। बेश� नां खायो पर थोड़ा ब�त तां मंूह मार ही 

ल�दे। िफर असी तुहाडी खूब चरचा सुनी है पर इथे तुसी 

बोले वी नही। साडे मनां िव� इह ग� आ  रही सी िक 

शायद असी पापी ब�े हां िक भगवान दा �ारा  साडे 

िव� आ  के चु� हो गया वा।

मुगेर



अ�ाज़ा है गु� साहब ने ओथे इह वाला शबद पड़्या:

सलोक म 1 ॥ सचु वरतु संतोखु तीरथु �ानु �ानु 

इसनानु ॥ दया देवता �खमा जपमाली ते मानस परधान 

॥ जुगित धोती सुरित चउका ितलकु करनी होइ ॥ भाउ 

भोजनु नानका िवरला त  कोयी कोइ ॥1॥

मंुगेर तो चल के जां बेड़ी रांही गु� साहब भागलपुर 

प�ंचे िज�े गु� असथान �न त� मौजूद है।

बैदनाथ देओगड़

गंगा दे नाल नाल िफरदे होए जां िफर गया पा�ो गु� 

साहब इथो िह�दूआं दे पिव� धाम वैदयनाथ �ोगड़ गए 

जो 12 जोतीिलंगां िव�ो ंइ� है। इथो ंदी वी ओहो 

घसी पटी कहानी है िक लंका दे रावन ने भगवान िशव 

दी किठन तप��ा कीती ते दस िसरां िवचो ंइक िसर 

भगवान दे अरपन कर िदता। िशवजी खुश हो �ा अते 

रावन नंू अमर होन दा वर दे िदता अते नाल ही उहदा 

दसवा िसर वी सुरजीत कर िद�ा।रावन ने इह वी वर लै 

�ा िक भगवान मेरे नाल लंका प�ंचन गए। भगवान ने 

इह मंग वी �वान कर लई पर इक शरत लायी िक मैनंू 

रसते िवच होर िकते नां िटकाई। याद र� िज�े तंू मैनंू 

िटका िदता म� ओथो ं दा ही हो जावांगा। रसते िवच 

मजबूरन रावन नंू ट�ी जान दी हाजत हो जांदी है ते उह 

िशवजी दा िलंग िकसे आजड़ी नंू फड़ा िद�ा है िक दो 

पल चु� के र�ी। आजड़ी �ादा िचर चु� के नही 

सकदा ते जमीन ते र� िद�ा है ते िलंग इथो ंदा ही हो 

के रह जांदा है। रावन इहनंू लंका िलजा ही नही 

पाउदा।ते बस इह जोतीरिलंग अखवाउदा है भाव आपे 

�गट होया िलंग।

इह कहानी िफर ित� होर व� व� सथानां दे 

जोतीरिलंग म�रां दी वी िमलदी है:

1.बैजनाथ िहमाचल �देस

2.वैजनाथ, पारली महांराशटर

3.गोला गोकरन नाथ, लखीमपुर खीरी, उ�र �देस

4. द�न (�ी रंगम, सफा-125)

इथे वी गु� साहब साउन दे महीने ही आए सन �ुिक 

ओदो ंही इथे व�ा मेला ल�दा है जदो ंहजारां ल�ां 

शरधालू गंगा तो ंपानी िदयां बालिटयां म�के चु�ी 

आउदे हन वैदनाथ भगवान नंू इशनान कराउन लई। 

याद रहे गंगा इथो ं200 िक. मी तो ंवी व� दूरी ते है। 

�ादातर शरधालू पानी सुलतानगंज तो ं लै के पैदल 

आउदे हन जो तकरीबन 300 िक. मी. पै जांदा है। इहो 

जेहे वरतारे नंू ही गु� साहब ने फरमायआ:

"�ान हीनं अ�ान पूजा ॥ अंध वरतावा भाउ दूजा ॥”

इथे ही गु� साहब ने िफर करमकांडी �ाहमणां बारे 

शबद केहा:

सोरिठ महला   1 पहला दुतुकी ॥ तू गुणदातौ िनरमलो 

भायी िनरमलु ना मनु होइ ॥ हम अपराधी िनरगुने भायी 

तुझ ही ते गुनु सोइ ॥1॥ मेरे �ीतमा तू करता क�र वेखु 

॥ हउ पापी पाखंिडया भायी मिन तिन नाम  िवसेखु ॥ 

रहाउ ॥ िबखु मायआ िचतु मोहआ भायी चतुरायी पित 

खोइ ॥ िचत मह ठाकु� सिच वसै भायी जे गुर �ानु 

समोइ ॥2॥ �ड़ौ �ड़ौ आखीऐ भायी �ड़ौ लाल 

चलूलु ॥ जे मनु ह�र �ु बैरागीऐ भायी द�र घ�र साचु 

अभूलु ॥3॥ पाताली आकािस तू भायी घ�र घ�र तू गुन 

�ानु ॥ गुर िमिलऐ सुखु पायआ भायी चूका मन� 

गुमानु ॥4॥ जिल मिल कायआ माजीऐ भायी भी मैला 

तनु होइ ॥ �ािन महा रिस नाईऐ भायी मनु तनु िनरमलु 

होइ ॥5॥ देवी देवा पूजीऐ भायी �ा मागउ �ा देह ॥ 

पाहनु नी�र पखालीऐ भायी जल मह बूडह तेह ॥6॥ गुर 

िबनु अलखु न  लखीऐ भायी जगु बूडै पित खोइ ॥ मेरे 

ठाकुर हािथ वडाईआ भायी जै भावै तै देइ ॥7॥ बईअ�र 

बोलै मीठुली भायी साचु कहै िपर भाय ॥ िबरहै बेधी 

सिच वसी भायी अिधक रही ह�र नाय ॥8॥ सभु को 

आखै आपना भायी गुर ते बुझै सुजानु ॥ जो बीधे से 

ऊबरे भायी सबदु सचा नीसानु ॥9॥ ईधनु अिधक 

सकेलीऐ भायी पावकु रंचक पाय ॥ �खनु पलु नामु �रदै 

वसै भायी नानक िमलनु सुभाय ॥10॥4॥ 

इस पूरब दे इलाके िवच िफर बली देन (कुरबानी) दा वी 

ब�त �रवाज सी। अमूमन म�झां ते सं�ां दी बली िदती 

जांदी सी ते िकते िकते मनु� जात दी वी। इस �खलाफ 

गु� साहब ने मुहंम िव�ी।

वैदयनाथ िवखे 1930 त� तां गु� की संगत 

गुरदुआरा ��ा सी जो उदासी साधूआं दे कबजे िव� 

सी।� �न वी यादगारी गुरदुआरा साहब तां है पर इह 

पता नही चल पायआ िक मौजूदा गुरदुआरा साहब 

ओहो गु� की संगत वाले सथान ते ही है? 

� साईकल यातरी-117
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