
फरवरी 1521- व�े पंजाब िवच गु� 

साहब दे चरन छोह सथानां दा 

नकशा जदो ं आपां वेखदे हां तां 

द�न पूरबी पोठोहार िवखे िब�दूआं 

दा झरमट जेहा नजर आउदा है जो ु
इह द�दा है िक मीरपुर जेहलम दे 

इलाके ते गु� साहब खास मेहरबान 

सन। पोठोहार तो ंही पणपी िस�ी, 

पंथ दी रीड़ दी ह�ी बनी है। 

इतहास िवच आउदा है िक गु� साहब सैदपुर बाबर दे 

हमले तो ं तुरंत बाद िट�ा जोिगयां वल रवाना होए 

सन।*

गुजरांवाला- सैदपुर तो ं

चल लगपग 20 िक. मी 

पहाड़ पासे साहब उस 

इलाके िवच प�ंचे िजथे 

अ� क� गुजरांवाला 

शहर है। इथो ं नाल ही 

प�म पासे इ� बसती 

दे लागे ही गु� साहब ने 

डेरा कीता सी। उदो ंइथे 

दूसरे नां दा िपंड होवेगा। 

हालां इलाका �ादा जंगल ही सी।वंड तो ंपहलां इथे 

यादगारी गुरदुआरा साहब 1924 िव� ब�ा सी। इथे 

िस�ां ने व�ा यतीमखाना वी बना र��ा सी िजस 

िव� तरां तरां दी िस�ा िसखलायी िद�ी जांदी सी। 

पािकसतान बनन उपरंत लगदा है इह सथान अलोप हो 

चु�ा है।� 

ब�ो की गुसाईआं िवखे-  इह िपंड गुजरांवाले तो ं12 

िक. मी. उ�र िव� है। गु� साहब दे वेले इथे इ� 

�िस� महातमा गुसाईं सायी दास होए ने। गु� साहब 

ने उहदे िटकाने प�ंच उनंू इ� िनरंकार दे सितनाम 

दा �ान िद�ा। गुसायी जी दा म�र अ� वी मौजूद है। 

सायी दास दा जनम 1468 ई दा दसीदा है। इह म�र 

तूमड़ी साहब कहाउदा है।�

दूसरे पासे कसबा 

स�ड़्याल िव� 

मानता है िक गु� 

साहब अते गुसायी दा 

मेल िपंड स�ड़्याल 

िवखे होया सी। इथो ंही 

दोवे महांपुरख िफर 

ब�ोकी आए सन। िज�े गु� साहब 

अते गुसायी बैठे सन ओथे बकायदा 

िप�ल दे �� थ�े क�ा मंजी 

साहब (थड़ा) ब�ा होया सी। इह थां 

शहर दे द�न िव� इ� फरलांग 

ते सी। 1925 ई िव� शहर िव� पई 

सेम करके िप�ल अते मंजी साहब 

दोवे गरक गए।

दो चार िदनां दे सफर दे बाद ही गु� साहब िपंड जैसुख 

वाला जेहनंू अ� िसरफ जैसक ही कह िद�ा जांदा है 

िवच िबराजमान  इलाके दे मश�र भाग जोगी पास 

प�ंच गए।

केर भाग दी- इह न� दी सेध ते िडंगे तो ं17 िक.मी. 

(द�न प�म)  मंडी बहाऊदीन तो ंद�न नंू मराले 

वाली सड़क ते 15 िक.मी. है। जैसक तो ंित� फरलांग ते 

मौजूद है केर बाबा नानक जां केर भाग दी।

प�मी पंजाब दे कुझ िज�ां िव� िम�ी दे बुरज जां 

मीनार नंू केर कह�े ने। लोक िकसे दी याद िव� केर 

बणाउदे आए हन। अमूमन इह क�ा ही ��ा आया 

है। केर दी जड़्ह िवच बु�म� ही है, �ुिक बोधी सतूप 

जां पगोडा बणाउदे हन।

इथे जदो ंगु� साहब ते भायी मरदाना प�ंचे तां मरदाने 

नंू �ेह ने बेहाल कीता होया सी। दूर जदो ंिनगाह दौड़ायी 

तां की देखदे ने इक मने उ�े इ� मंुडा बैठा है। मने 

कोल गए ते पानी बारे पु��ा। मंुडे कोल वी पानी नही 

सी ते उस केहा िक िपंड तो ंपहलां पानी िकते नही है। 

उस वेले गु� साहब ने आपने सोटे नाल िम�ी खोदी तां 

थ�ो पानी िसंम उ�ा। मंुडे ने जदो ं इह कौतक 

वे�ा तां चाय चाय िव� िपंड इह खबर द�न आया 

अते गु� साहब अते मरदाने लई रोटी पानी लै के हाजर 

होया।  गु� साहब ने उहदी शरधा वेखदे होए उहदे 

सरीर नंू त��सत कर िद�ा। पहलां इस दे अंग पैर 

िवंगे सन। िपंड वासी जो पानी दी व�ी िक�त दा 

साहमना कर रहे सन उस थां नंू होर खो�ा ते पानी होर 

िनकलन ते उथे छ�ड़ बना िद�ा। लागे ही केर उसार 

जोिगयां दा जोगी गया िट�ा जोिगयां

गु� साहब दी चौथी उदासी नाल जोड़्या है। सोढी ने साफ
साफ िल�ा है िक गु� साहब सैदपुर तों िट�े आए सन।

�

�
�ुिक साईकल यातरी अनुसार इथे स� ई िव�

साहब ने चरन पाए सन। असां इस यातरा िवच गुजरांवाला इस
करके िदखायआ है िक इह ऐन रसते िवच प�दा है।

गुरदुआरा पातशाही पहली यतीम

खाना गुजरांवाला साईकल यातरी

तू�ड़ी साहब ब�ो िकयां गुसाई

बाब उ

पोठोहार िज�े िज�े सितगुर गए
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िद�ी गई िजस दा नां 'केर बावा नानक' �िस� होया। 

छ�ड़ िफर सरोवर पिव� यादगारी सरोवर हो 

िनबड़्या।**

इसे िपंड िव� जोिगयां दा आशरम वी सी। जोिगयां नंू 

िपंड वा�ां नाल सखत शकायत सी िक इह ब�त बुरे 

लोक नासतक ने ते साधू संतां नंू नफरत करदे ने। महंत 

तां इथो ंत� कहे िक म� िपंड नंू गरकदा वेखना चा��ा 

हां। गु� साहब हैरान सन िक कोयी धरमी ब�ा वी 

र� दे िजयां नाल इस तरां नफरत कर सकदा है? गु� 

साहब ने उनंू समझाउना चाहआ तां महंत बो�ां िक 

इह िपंड है ई  गरकन दे लायक। गु� साहब ने केर 

बाबा नंू केहा तुसी कौन ��े हो र� दे ब��ां नंू गरक 

करन वाले? िपंड दी छ�ो तुसी मेरा इह आसा (सोटा) 

ही गरक करके िवखा �ो। तप�वी ने जाप शु� कर 

िद�ा आसे नंू गरक करन लई। िजवे उस ने �ान 

लायआ केर बाबा नंू सोटा नही फिनयर नाग नजर 

आवे।

हार के गु� साहब दे चरनी ल�ा। साहब ने 

समझायआ िक सारे िजय िनरंकार दे आपने हन। 

दुिनयां िव� हर �कार दी व�गी िमलदी है: चोर, डाकू, 

कूड़्यार, स�न, िम�� सभ उस दे ही पैदा कीते होए 

हन:

मा� महला   1 ॥ ना जाना मूरखु है कोयी ना जाना 

�ाना ॥ सदा साहब कै रंगे राता अनिदनु नामु वखाना 

॥1॥ बाबा मूरखु हा नावै बिल जाउ ॥ तू करता तू दाना 

बीना तेरै नािम तराउ ॥1॥ रहाउ ॥ मूरखु �ाना एकु है 

एक जोित दुइ नाउ ॥ मूरखा िस�र मूरखु है िज म�े नाही 

नाउ ॥2॥ गुर दुआरै नाउ पाईऐ िबनु सितगुर पलै न  

पाय ॥ सितगुर कै भानै मिन वसै ता अहिनिस रहै िलव 

लाय ॥3॥ राजं रंगं �पं मालं जोबनु ते जूआरी ॥ 

�कमी बाधे पासै खेलह चउपिड़ एका सारी ॥4॥ जिग 

चतु� �ाना भरिम भुलाना नाउ पंिडत पड़ह गावारी ॥ 

नाउ िवसारह  बेदु समालह िबखु भूले लेखारी ॥5॥ 

कलर खेती तरवर कंठे बागा पहरह कजलु झरै ॥ ए� 

संसा� ितसै की कोठी जो पैसै सो गरिब जरै ॥6॥ रयित 

राजे कहा सबाए दु� अंत�र सो जासी ॥ कहत नानकु 

गुर सचे की पउड़ी रहसी अलखु िनवासी ॥7॥3॥11॥ 

गु� साहब ने जोगी नंू िनरंकार दी पैदा कीती व�गी दा 

िसधांत समझायआ:-

असंख मूरख अंध घोर ॥ असंख चोर हरामखोर ॥ 

असंख अमर क�र जाह जोर ॥ असंख गलवढ ह�ा 

कमाह ॥ असंख पापी पापु क�र जाह ॥ असंख 

कूड़्यार कूड़े िफराह ॥ असंख मलेछ मलु भ�ख खाह 

॥ असंख िन�क िस�र करह भा� ॥ नानकु नीचु कहै 

वीचा� ॥ वाया� न  जावा एक वार ॥ जो तुधु भावै सायी 

भली कार ॥ तू सदा सलामित िनरंकार ॥

गु� साहब दे कोयी 150 साल बाद िपंड वािसयां ने केर 

बावा नानक दे डेरे ते इ� उदासी साधू भायी िनमाना 

नंू बैठा िद�ा। उस ने िस�ी दा खूब �चार कीता। 

उदासी साधां िवचो ंही इ� बाबे ने महाराजा रणजीत 

िसंघ त� प�ंच करके गुरदुआरा साहब दे नां ते खरचे 

वासते 40 मुर�े जमीन वी लुआ लई। गुरदुआरे दी 

सोहनी ित� मंजला इमारत वी बणवाई।

इनां उदासी साधूआं िवचो ंही िडंगे दा जंम पल बाबा 

भाग होया है िजस ने इलाके िव� खूब �चार कीता। 

हौली हौली असथान दा नां 'केर बावा नानक' तो ंनां 

'केर भागदी' हो �ा। केहा जांदा है िक भायी भाग बड़ा 

करनी वाला इनसान होया है।इस दी समाध अ� वी 

गुरदुआरा साहब दी चार दीवारी अ�र मौजूद है।

पािकसतान बनन तो ं70 साल बाद वी इह शानदार 

इमारत मौजूद है। इमारत ते नाल िदयां सरावां िव� 

लोकां ने कबजे कीते होए ने।

जैसक तो ं गु� साहब मंडी बहाउदीन ��े होए 

जेहलम दया� पार करके िपंड जलालपुर प�ंचे।*  इह 

उह शहर है िज�े बादशाह िसक�र दा �ारा घोड़ा 

मर �ा सी। इथे उस घोड़े दी कबर ��ी सी। इस शहर 

िव� वी साहब ने कोयी कौतक कीता जो इतहास सांभ 

नही स�ा। यादगारी गुरदुआरा ��ा सी। पर �न पता 

ल�दा है िक लोकां ने गुरदुआरे वाली थां ते रहायशां 

बणां लईआं ने।

िडंगे दे जोगी दा िडंग क�ा

जैसक तो ं20 िक. मी दा पैडा कर के गु� साहब िडंगे 

नां दे कसबे िव� प�ंचे। िडंगा खा�रयां तहसील िव�, 

िजला गुजरात है।

इस िपंड िव� गु� साहब दा आउना इस करके ब�ा 

िक इ� जोगी ने बाहरे िव� डौडंी िपटवायी होयी सी 

िक उह पूरे 40 िदन िबनां कुझ खाधे आपने भोरे िवच 

रहेगा अते भगती करेगा। तह कीते िदन ते जोगी भोरे 

िव� वड़्ह चु�ा सी ते नाल ही ढोली नंू हदायत दे गया 

सी िक फलाने िदन मेरे 40 िदन होने हन तंू बाहरे भाव 

िजवे करतारपुर साहब दूरो नजर आउदा है एसे तरां केर भाग दी िक मी तों

नजर आ रेहा ��ा है। इमारत दी हालत खसता है। फोटो िमरजा बेग
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नेड़े तेड़े दे सारे 

िपंडां िव� 

ढंडोरा िप� देवी 

िक फलाने िदन 

संत महापुरख 

बाहर आउणगे 

ते लोकी �ंम 

�ंमा के दरशनां 

नंू आउण।

�ुिक उदो ंत� गु� साहब दी म�ता चार चुफेरे हो 

चु�ी सी िजवे गु� साहब िपंड िव� आए लोक उलट 

के पै गए इस चमतकारी बाबे दे दरशनां नंू। ओथे जदो ं

िफर जोगी दे चालीहे दी ग� चली तां गु� साहब ने 

इलाके दे मोहरबर ब��ां नंू समझायआ िक अजेहा 

पाखंड उह होर वी कई थांयी वेख चु�े ने। कई 

�ा�ां ब��ां शकायत वी कीती िक जोगी पाखंडी है ते 

उहदे कई पाखंड �ा�ां नंू पता हन। अंत िवच तह 

होया िक जोगी दे बाहर आउन ते कोयी ढंडोरा नां 

िप�ा जावे अते कोयी वी ब�ा उहदे भोरे नेड़े नां होए। 

चौध�रयां ने गु� साहब दे उपदेश मुतािबक भोरे दे 

दुआले पहरा लुआ िद�ा िक कोयी ब�ा नेड़े नां जाए।

िफर िजस िदन जोगी दा चालीहा पूरा होया उह दुपेहरे 

भोरे तो ंबाहर िनक�ा। जोगी ने जदो ंवे�ा िक मेरे 

दरशनां नंू कोयी नही आया तां उहदा हउका िनकल 

�ा ते जोगी बेहोश हो �ा। हटव� बैठे लोक िफर जोगी 

कोल गए ते उनंू पानी धानी �ा के कायम कीता।

गु� साहब नाल िफर जोगी दी वारता होई। गु� साहब 

ने जोगी नंू केहा िक तंू इह पाखंड करदा है। जे तेरी 

भगती स�ी है तां तंू लोक िवखावा �ो करदा ह�? �ो 

डौडंी िपटवाउना ए जोगी नंू समझायआ िक वेख तंू 

िसरफ लोक िवखावा करन भाव लोकां नंू भरमाउन 

खातर आपनी देही नंू दु� िद�ा ए  जो जायज नही। तंू 

इस उमीद िव� भु�ा रहना ए  के लोक तैनंू ब�त 

महान जोगी िगणन। इहदा सबूत तेरे साहमने है िक 

जदो ंतंू वे�ा िक कोयी तेरे दरशनां नंू नही आया तां तंू 

हउके कारन बेहोश हो �ा। 

जोगी ला जवाब सी। 

गु� साहब ने िफर चौध�रयां नंू �कम करके अगले 

िदन इक�े होन वासते डौडंी िपटवा िद�ी ते लोकायी 

इक�ी होई। ओथे िफर गु� साहब ते मरदाने ने शबद 

गायआ:-

रामकली महला   1 ॥ अउहिठ हसत मड़ी घ� छायआ 

धरिन गगन कल धारी ॥1॥ गुरमु�ख केती सबिद 

उधारी संत� ॥1॥ रहाउ ॥ ममता मा�र हउमै सोखै 

ि�भविन जोित तुमारी ॥2॥ मनसा मा�र मनै मह राखै 

सितगुर सबिद वीचारी ॥3॥ िसंङी सुरित अनाहिद 

वाजै घिट घिट जोित तुमारी ॥4॥ परपंच बेनु तही मनु 

रा�ा �हम अगिन परजारी ॥5॥ पंच ततु िमिल 

अहिनिस दीपकु िनरमल जोित अपारी ॥6॥ रिव सिस 

लउके इ� तनु िकंगुरी वाजै सबदु िनरारी ॥7॥ िसव 

नगरी मह आसनु अउधू अलखु अगंमु अपारी ॥8॥ 

कायआ नगरी इ� मनु राजा पंच वसह वीचारी ॥9॥ 

सबिद रवै आसिन घ�र राजा अदलु करे गुणकारी 

॥10॥ कालु िबकालु कहे कह बपुरे जीवत मूआ  मनु 

मारी ॥11॥ �हमा िबसनु महेस इक मूरित आपे करता 

कारी ॥12॥ कायआ सोिध तरै भव साग� आतम ततु 

वीचारी ॥13॥ गुर सेवा ते सदा सुखु पायआ अंत�र 

सबदु र�ा गुणकारी ॥14॥ आपे मेिल लए गुणदाता 

हउमै ि�सना मारी ॥15॥ �ै गुन मेटे चउथै वरतै एहा 

भगित िनरारी ॥16॥ गुरमु�ख जोग सबिद आतमु चीनै 

िहरदै एकु मुरारी ॥17॥ मनूआ असिथ� सबदे राता 

एहा करनी सारी ॥18॥ बेदु बादु न  पाखंडु अउधू 

गुरमु�ख सबिद बीचारी ॥19॥ गुरमु�ख जोगु कमावै 

अउधू जतु सतु सबिद वीचारी ॥20॥ सबिद मरै मनु 

मारे अउधू जोग जुगित वीचारी ॥21॥ मायआ मो� 

भवजलु है अवधू सबिद तरै कुल तारी ॥22॥ सबिद सूर 

जुग चारे अउधू बानी भगित वीचारी ॥23॥ ए� मनु 

मायआ मोहआ अउधू िनकसै सबिद वीचारी ॥24॥ 

आपे बखसे मेिल िमलाए नानक सरिन तुमारी 

॥25॥9॥ 

इहो जोगी िफर गुरमत दा प�ा �चारक हो िनबड़्या। 

िज�े उहदा आशरम सी ओथे गुरदुआरा तामीर हो 

�ा। इह गुरदुआरा 1947 त� मौजूद सी। व�ा टोभा 

वी ��ा सी िजस करके गुरदुआरा साहब दा नां 

नानकसर सी। िस�ां नंू जदो ंिहजरत करनी पई तां 

सु�ां थां वेख के ओथो ंदी हकूमत ने इथे ब� अ�ा बना 

िद�ा ते गुरदुआरा साहब दी िनशानी िसरफ अ� खूह 

ही बाकी है।◌्य

12 नव�र 1933 नंू जदो ंसाईकल यातरी व इथे आया 

तां हालात वेख के ब�त दुखी होया �ुिक इथे 

नानकसर सरोवर िव� जनािनयां नंिगयां नहाउिदयां ते 

ओथे ही कपड़े धोया करिदयां सन। भायी साहब ने इस 

शहर नंू सराप वी िद�ा। भायी साहब दा म�ना सी िक 

इथो ंदे वसनीकां दी लापरवाही करके ही उह टाहली 

सु� गई है िजसदे हेठ गु� साहब िबराजे सन। भायी 

साहब ने द��ा है िक शहर दे कुझ वसनीक आ�रया 

समाजी बण गए हन ते उलटा अदालत िव� केस 

करवा िद�ा िक इह जगा स�ािसयां दी है। नेहंग भायी 

बघेल िसंघ ने आपने दम ते मुक�मा लड़्या अते 

िज�ा। ◌्व साईकल यातरी य
कैसर

नानकसर िडंगा ख�े नव�र
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िडंगे तो ंन� दी सेध 24 

कु िक.मी. प�म मीरपुर 

है। पर इह नही पता 

ल�दा िक साहब ने 

जेहलम दया� िकथो ं कु 

पार करके मीरपुर चरन 

पाए सन। मीरपुर िव� 

इ� मश�र पंडत नां 

दौला ने व�रा ही हंकार 

पा�ा होया सी। गु� 

साहब ने दौले दी सोच नंू 

अजेहा रोशनाय िद�ा िक 

दौला व�ा �चारक ब�ा 

गुरमत दा। याद रहे इस इलाके िवच मुझाल �ाहमणां 

दा व�ा दबदबा रेहा है।इह लोक िस�ी दे व�े 

�चारक बने सन। भायी मती दास सती दास िपंड 

कड़्याला दे ही सन जो जेहलम तो ं10 िक. मी द�न 

पूरब है। कटासराज दे गु� नानक गुरदुआरे दे महंत 

वी इहो िछ�ड़ �ाहमन ही सन।

िट�ा जोिगयां 
 -जां िट�ा गोरखनाथ जां बाल गु�ायी जां कह लओ 

जोिगयां दी पहाड़ी  (फरवरी 1521 ई.)

बाल नाथ कह�ा बाबा नानक इथे की लैन आ  �ा?

मीरपुर तो ं 25 िक. मी. 

प�म चल के गु� साहब 

जोिगयां दे �िस� सथान 

िट�ा जोिगयां जां िजनंू 

िट�ा बाल गु�ायी वी 

कह�े ने प�ंचे। जोिगया 

दी इह 1000 फु� उ�ी 

पहाड़ी जेलम शहर तो ं25 

िक. मी. द�न प�म च 

है। पुराने स�ां च म�ा 

जांदा सी िक जेहड़ा जोगी 

गोरख नाथ दे िट�े नही 

प�ं�ा उहदा जोग 

स�ूरन नही। इथे व�े व�े जोिगयां दे व�रे व�रे 

यादगारी सथान हन भाव भोले नाथ, गोरख नाथ, 

मछ�र नाथ, बाल नाथ दे आपने आपने म�र बने होए 

ने। हर वेले इथे सैकड़े ते कदी हज़ारां दी िगणती िव� 

जोगी समािधयां लायी पए रह�े सन। चड़्हत चड़ावा 

वी चोखा ��ा सी। तां ही ते स� 1748 िव� अहमद 

शाह अबदाली ने िट�े नंू लु�ा सी। अ� वी इस 

असथान दी बरबादी दा सभ तो ंव�ा कारन इह है िक 

सथानक लोक खजाने दी भाल िव� इथे पु� पुटायी 

करदे रह�े ने।

जदो ंगु� साहब इथे आए िशवरातरी दा मेला सी भाव 

फरवरी 1521 । उस वेले इथो ंदे महंत दा नां बाल नाथ 

सी। (शाह तलाई/ �ोड़ िस� वाले बालक नाथ ब�त 

पहलां होए ने। भाव उह वखरे ने) पहाड़ी ते चहल पहल 

होयी पई सी। गु� साहब ने पहाड़ी ते प�ंच इ� पासे 

हो िबराजे। हौली हौली साधूआं नंू पता ल� �ा िक 

बाबा नानक वी इथे प�ंच चु�े ने। िजवे पहले द��ा 

जा चु��ा है िक गु� साहब दी धंुम चुफेरे पै चु�ी 

सी। खास करके हर जोगी गु� साहब दा नां सुन चु�ा 

सी।

जदो ंबाल नाथ ने सु�ा िक बाबा नानक आए ने तां उह 

आप उ� के �ा ते गु� साहब नंू आपने आसन लै 

आया। आओ भगत कीती। बाल नाथ ने बड़ी चलाकी 

नाल गु� साहब नंू सवाल कर िद�ा िक गु� जी असी 

तां इथे जोग दी खोज िव� आसन लायी बैठे हां तुसी तां 

प�ंचे होए हो मै सुिणऐ तुहाडा तां दसम दुआर खु�ा 

है, कंुडलनी िस� है, तुहानंू तां चानन है, तुसी िकवे 

खेचल कीती इस दुरगम पहाड़ी ते चड़्हन दी?

गु� साहब ने झ� मरदाने नंू सुचेत कीता ते गाउना 

शु� कर िद�ा:-

रामकली महला   1 ॥ हम डोलत बेड़ी पाप भरी है 

पवनु लगै मतु जायी ॥ सनमुख िसध भेटन कउ आए 

नेहचउ देह व�ायी ॥1॥ गुर ता�र तारणहाया� ॥ देह 

िट�े दा क� दरी िब�दू िजथे कई म� हन

उह म� िजथे गु� साहब ने डेरा लायआ सी। इथे गु� साहब दी प�र
ते चरन पादुका ��ी सी जो कोयी तसकर इथों चु� लै गया है।
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भगित पूरन अिवनासी हउ तुझ कउ बलेहाया� ॥1॥ 

रहाउ ॥ िसध सािधक जोगी अ� जंगम एकु िसधु िजनी 

�ाया ॥ परसत पैर िसझत ते सुआमी अख� िजन कउ 

आया ॥2॥ जप तप संजम करम न  जाना नामु जपी 

�भ तेरा ॥ गु� परमेस� नानक भे�ो साचै सबिद 

िनबेरा ॥

गु� जी ने बाल नाथ नंू समझायआ िक समाज दी बेड़ी 

पाप नाल न�ो न� है इस करके ज�रत है इनंू 

बचाउन दी िकते कोयी हनेरी आ  गई तां इने डु� जाना 

ए म� आपने िस� पुरशां नंू नमसकार करन आया हां ते 

इह बेनती लै के हाजर होया हां िक इस बेड़ी दा उपाय 

कीता जावे। नाल ही गु� साहब ने इशारा िद�ा म� 

कोयी समािधयां लाउन वाला जोगी नही म� तां नाम भाव 

शबद नंू ही मोहरे र��ां। म� उनां िस�ां दी चरन धूड़ 

हां जेहड़े शबद रांही िनरंकार दी अराधना करदे हन।

इस तरां �हािनयत िदयां ग�ां बातां होईआं।

बाल नाथ ने छोटे जोगी नंू �कम कीता िक जायो बाबा 

नानक नंू िट�े दे भंडारे ते गुहज दया�उ भाव गुपत 

खजाने दे दरशन करा �ायो। गु� साहब नंू जोगी 

ब�त डंूघी गुफा िव� लै �ा। ओथे व�ा खजाना मौजूद 

सी: हीरे, जवाहरात, लाल, सोना, चांदी ते होर 

ब�मु��यां वसतां। िजवे इह वसतां गु� साहब नंू 

िवखाईआं जा रिहयां सन गु� साहब ने कह िद�ा िक 

इनां दे दरशन दी मैनंू ज�रत नही। नाले उनां इह वी 

कह िद�ा िक साधू संतां नंू की ज�रत है इह कुझ 

सांभन दी।

जोगी शरिम�ा होया गु� साहब नंू भंडारे (सटोर �म) 

वाले पासे लै आया। इह वी रसदां नाल भरपूर सी। गु� 

साहब नंू हैरानी होयी िक इथे ह�ारां दा वी जखीरा सी। 

सारा कुझ बादशाहां वाला वे�ा गु� साहब ने िट�े 

ते।*

वापस जदो ंबाल नाथ कोल गु� साहब ते जोगी गए ते 

इस भंडारे ते खजाने बारे ग�ां होईआं। बाल नाथ ने 

केहा िक असी कुझ वी नही खरीद दे। सखी लोक इथे 

दान दई जा रहे ने संतोखी खा रहे ने।  आए गए सभ 

संतुशट जा रहे ने। असी तां बस सेवादार हां।

बालनाथ कह�ा “गु� जी बथेरा घंुम �ा, �न 

कोयी िटकाना बना के बह जायो  

- इस मौके ते बाल नाथ ने गु� साहब नंू सलाह िद�ी 

िक तुसी दुिनया दा भरमन कर रहे हो इ� िटकाना 

(मुकाम) वी बणायो। िज�े तुहाडे शरधालू आपस िव� 

मेल िमलाप कर सकन। इह ग� गु� साहब नंू नवाब 

दौलत खां लोधी ने वी कही सी। गु� साहब ने केहा िक 

म� िनरंकार दे नाम दा िढंडोरा पूरे िह�दुसतान िव� िप� 

आया हां। बस �न स�ािसयां वाला बाना लाह देवांगा ते 

रह�ा पंजाब दा िव� िवच गेड़ा क�ांगा।

बाल नाथ ने वी गु� साहब दे चरन िच� प�र ते 

उकरवा लए। कुझ साल त� इह चरन पादुका मौजूद 

सी। �न पता नही बची है िक नही। िजवे पहलां द��ा 

जा चु�ा है िक इथो ंपुरािनयां मूरितयां आिद सभ चोरी 

हो चु��या हन।

चोआ साहब रोहतास 

पहाड़ो ंउ�र, जोिगयां नंू सरब�ापक िनरंकार दी होदं 

ि�ड़ा अते नाम नाल जोड़ के साहब 24 िक. मी दा प�डा 

तह करके इतहािसक कसबा रोहतास प�ंचे।रोहतास 

वी हकूमत दा कोयी मरकज़ सी। िजस बारे इतहािसक 

गु� साहब दा जोिगयां ते ब�त छेती असर प�दा सी �ुिक
उहनां नंू ॴ िनरंकार दी होदं दा �ान नही सी। दूसरी ग� इह
िक िट�ा जोिगयां मुसलमान इलाके िव� सी िजस करके जोगी
वी इसलाम दे फैलाय नंू रोकन िव� असहायी महसूस कर रहे

सन ते गु� नानक दी िवचारधारा नंू अपणाउना उहनां दी इ� तरां
नाल ज�रत वी बण गई सी। एहो कारन है इस इलाके िव� गु�
साहब दी याद िव� अ� कोयी दरजन कु सथान इस इलाके िव�
हन। िजवे चोआ साहब िट�ा मीरपुर िडंगा चौटाला

जलालपुर हरनपुर िपंड दादन खां जैसक कटास आिद। इह

सारे िपंड शहर करीब िक मी दे दायरे िव� हन इस करके इह

कहना वी मुशकल है िक केहड़े िपंड साहब पहलां गए ते िकथे बाद
िवच। इथे असी िसरफ अ�ाज़ा िद�ा है।

िह�दू िस� अबादी िहजरत करके भारत आ गई पर िट�े दे

जोिगयां ने िट�ा नां छ�ा ते ओथे ही जंमे रहे। केहा जांदा है िक
इहनां दी िगणती हज़ारां िवच सी। बाद िव� पुिलस ने उनां नंू
समझा बुझा के ओथों रवाना कीता। इह अगसत तों िकते बाद

दी ग� है।

अबदाली दा हमला ते मुकामी लोकां वलो इस थां दी पु� पुटायी दा
वी इहो कारन है।

याद रहे नव�र नंू इस इलाके भाव मीर पुर िवच िव�

व�ा कतलेआम वी होया सी। िजस िवच िस� मार िदता

गया सी ते कोयी औरतां ते लड़िकयां नंू अगवाह कर �ा सी।

इह पािकसतानी कबाईली अते फौिजयां वलों कीता गया सी।

�

http://odysseuslahori.blogspot.com/2013/05/TillaJogian.html

https://en.wikipedia.org/wiki/1947_Mirpur_massacre

महाराजा रणजीत िसंघ ने इथे िट�े ते जोिगयां दा सितकार करदे होए
सरोवर बणवा िद�ा।
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िकताबां िसरफ शेर शाह सूरी तो शु� करिदयां हन िक 

सूरी ने ओथे िक�ा बणवायआ। दर असल सूरी तो ं

पहलां वी इथे कोयी छोटा मोटा �कमरान सी। अ�ाज़ा 

है िक िभ�र दे राजपूत रा�ां दा ही इथे कोयी छोटा 

मोटा िक�ा आिद होवेगा। 

जदो ंगु� साहब इथे आए इ� जैन साधू मानक च� 

दी इलाके िव� चरचा सी। गु� साहब उस दे डेरे ते 

गए िनरंकार दी होदं दा �ान करवायआ अते द��ा 

िक र� दे ज�ासूआं नंू सितनाम व�ाईआं दे लड़ 

ल�ना चाहीदा। �ुिक भारत भरमन दौरान गु� 

साहब कई थाईं जैनी साधूआं नंू पहलां ही िमल चु�े 

सन। मानक च� छेती ही गु� साहब दे चरनी ल� �ा 

ते इलाके िव� िस�ी दा �चार कीता।

जदो ंगु� साहब इथे पधारे लोकां नंू पानी लैन दूर जाना 

प�दा सी जां बरसात दा पानी इक�ा करके र�दे सन। 

ओथे पहाड़ी ते गु� साहब ने सोटी मार के इशारा िद�ा 

िक इथो ंपुटो।ं थोड़ा ही पुटन ते िनरमल जल दा सोमा 

फु� �ा जो अ� त� जारी है।  इह चशमा िक�े दे 

काबली दरवाजे कोल है।

महाराजा रणजीत िसंघ दे �कम 

तहत इथे िफर स� 1834 ई च 

ब�त ही आलीशान गुरदुआरा 

बणायआ �ा। जो अ� वी मौजूद 

है। गुरदुआरा साहब दे नाल ही 

इतहासक चशमा ते सरोवर है। 

चोआ साहब गुरदुआरे तो ंअ�ा 

िक. मी हटवा घान नां दा नाला 

वह�ा है। पािकसतान सरकार ने 

अ� क� ही (भाव 2019 िवच) 

गुरदुआरा साहब दी माड़ी मोटी 

कार सेवा करवायी है।

गु� साहब दी इस इलाके नंू 

बखशश करके इथे िस�ां दी 

व�ी संगत होयी सी। गु� गोिब� िसंघ जी दे महल 

माता साहब कौर वी इसे शहर तो ं ही सन िज�ां नंू 

खालसे दी माता होन दा मान हासल है।

िभ�र- रोहतास तो ंकोयी 50 िक. मी पूरब चल के 

गु� साहब िभ�र गए। �ुिक गु� साहब नंू पता 

ल�ा सी िक ओथो ंदा जवान राजा धरम च� कटोच 

बड़ा क�ड़, हंकारी अते अ�ायी है। गु� साहब ने 

िभ�र प�ंच उनंू राहे पाउना चाहआ। इस राजे ते गु� 

साहब िदयां िस�ावां ने डंूघा असर कीता। �न उह 

िफरका�सत िकसम दा �कमरान नही सी रह गया। 

बाद िव� वकत पा के बाबर बादशाह ने आपनी धी दा 

डोला इनंू दे िद�ा। �ाह कारन  इहदा नां वी बदल के 

शादी खां कर िद�ा। हौली हौली इहदा सारा �वार 

मुसलमान ही हो �ा। बाद इहने हमायू दी भतीजी भाव 

पीर हैबत दी धी नाल वी शादी कर लई ते बाद िव� पीर 

हैबत ने ही इनंू मार िद�ा। साहब दी आमद दी याद 

िवच इथे गुरदुआरा साहब वी ��ा सी।*

जेहलम शहर- कुदरती है िभ�र नंू जां�ां गु� साहब 

जेहलम शहर रसते ही गए। पर 

बदिकसमती नाल गु� साहब दी 

जेहलम फेरी बारे सानंू इतहास िवचो ं

कोयी िजकर नही  िम�ा, हालां 

इतहािसक तौर ते इह ब�त ही 

मह�वपूरन सथान रेहा है। यूनानी 

बादशाह िसक�र दी पोरस जेहे 

पंजाबी रा�ा नाल लड़ायी वी इथे ही 

होयी सी।◌्य

िभ�र वलो परत�ा साहब जेहलम 

दया� पार करके िपंड दादन खां वल चल 

रहे सन। अ�े व�ा िपंड जलालपुर 

आया। इथे वी गु� साहब दी यादगार 

��ी सी।�  पर �न पता ल�दा है िक 

िट�ा जोिगयां समु�री सताह तों फु� उ�ा है। इह फोटो

जलालपुर शरीफ तों लई गई है जो िट�े तों िक मी हटवा है।

चोआ साहब रोहतास। गु� साहब दे जारी कीते चशमे तों

रोहतास दे नाल ही मसां िक मी इक िह�दू

म�र दे खंडरात मौजूद ने िजस दी अमीर
बणतर द�दी है िक िकवे इथे वी िह�दूमत दी
कदी व�ी चड़्हत सी। साहब इथे वी आए ही
होणगे।
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िपंड दादन खां दा इक म�र

लोकां ने गुरदुआरे वाली थां 

ते रहायशां बणां लईआं 

ने।इस शहर िव� वी 

साहब ने कोयी कौतक 

कीता जो इतहास सांभ 

नही स�ा। इह उह शहर 

है िज�े बादशाह िसक�र 

दा �ारा घोड़ा मर �ा सी। 

इथे उस घोड़े दी कबर 

��ी सी। 

इस तो ं अ�े बाबा जी 

जेहलम दया� दे नाल नाल प�म नंू गए िज�े अ� िपंड 

हरनपुर है।इथे गु� हरगोिब� साहब ने वी चरन पाए 

सन।�  हालां इह िपंड बादशाह जहांगीर ने ब�ा सी 

िज�े उस दे साथी ने हरन दा िशकार कीता। हो सकदा 

पहलां अबादी दा नां कुझ होर होवे।

जेहलम दे नाल नाल ही 12 िक. मी दा प�डा करके 

साहब िपंड दादन खां प�ंचे। िज�े गु� साहब ने रात 

िबतायी ओथे हािजयां दा इ� ज�ा वी ठहया� होया 

सी। ओह म�े वल जा रहे सन। मरदाने दा वी िजय 

कर आया िक म�े दा ह� वी कर �ा जावे। गु� 

साहब ने मरदाने नंू◌ं केहा िक भायी हौसला र� तैनंू 

म�े वी लै के जावांगे।�

साहब दी आमद दा िजकर तां है पर 1933 ई त� इथे 

कोयी यादगारी गुरदुआरा नही सी।�

कटासराज धरती दी अ�
िपंड दादन खां तो ं26 िक. मी. दा पैडा करके अपरैल 

1521 (वसाखी, संमत 1578) नंु  गु� साहब �िस� 

िह�दू तीरथ असथान कटासराज प�ंचे।

� साईकल यातरी अनुसार (1933 ई गु� साहब दा 

यादगारी सथान बारादरी करके मश�र है जो जल-

कंुड दे स�े ह� है मतलब कटासराज कंुड दे चड़्हदे 

पासे कंढे ते टाहली दे �� हेठ। "गु� �ंथ साहब तां 

मौजूद है पर �काश कदी कदायी ही ��ा है। इह 

गुरदुआरा भायी परागा भायी मती दास दी ओलाद भाव 

कड़्याले वाले 

पंडतां दे कबजे 

हेठ है।”

 इह िह�दूआं दे 

52 शकती पीठां 

िवचो ं इ� है 

िज�ां बारे 

िवसथार नाल 

िजकर  प�ा 

151 ते आ  चु�ा है। िह�दू िमथहास अनुसार इस 

असथान ते आ  के भगवान िशव जी ने पारबती दी मौत 

ते अथ� वगाए सन। इथो ंदा तलाब उनां अथ�आं दा 

�तीक िग�ा जांदा है। िजवे िक पंजाब दे दुआले दे 

सारे पहाड़ी धारिमक असथानां दी कथा है इस 

असथान नंू वी पांडवा नाल जोड़्या जांदा है। 

कटास राज नंू िह�दू लोक धरती दी स�ी अ� म�दे 

हन जदो ंिक ख�ी अ� राजसथान दा पुशकर राज 

है। मतलब िह�दू िमथहास मुतािबक इथे पारबती दी 

स�ी अ� िड�ी सी।

इतहासकारां अनुसार इह वी मूल िव� बोधी असथान 

ही सी। इथे म�रां दे लागे ही बोधी सतूप दी नीहं जां 

अधार वी �न नंगा हो चु�ा है। अफगािनसतान दे 

शाही खानदान दे रा�ां ने इथे ब�त ही शानदार म�र 

बणवाए।

इस असथान ते गु� साहब दे प�ंचन ते पां�ां ने उनां 

दा सवागत कीता ते िजवे हर थां ��ा सी जगराता कीता 

�ा िजस िव� गु� साहब ने प�र पूजन दे िव�ध ते 

गु� दी महमा ते जोर िद�ा। बण रहे धारिमक ते 

राजनीतक हालातां बारे पं�ां नंू सुचेत कीता।

मरदाने दी रबाब ते हेठ सोभावान शबद एथे ही उचारन 

कीता। होर वी बानी इथे कही। 

मा� महला   1 ॥ दरसनु पावा जे तुधु भावा ॥ भाय 
भगित साचे गुन गावा ॥ तुधु भाने तू भावह करते आपे 
रसन रसायदा ॥1॥ सोहिन भगत �भू दरबारे ॥ मुकतु 

भए ह�र दास तुमारे ॥ आपु गवाय तेरै रंिग राते अनिदनु 

�
रोहतास तों िक�र नंू िनकले। अ�ाज़े ही हन।

◌्य जेहलम फेरी बाबत तां अ�ाज़े ही लगाए जा सकदे हन।
इह तां सबूत िमलदा है िक साहब ने इह इलाका चंगी तरां गाहआ
सी। सो कुदरती है उहनां ने जेहलम जेहे मह�वपूरन शहर नंू नही
छ�ा होवेगा। िभ�र आमद बारे �ानी ने वी िल�ा है।

�

�

गु�दआरा साहब कटासराज साईकल यातरी नव�र

म�र। हो सकदै गु� साहब वी आए
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कटासराज िवखे मौजूद बोधी सतूप दे खंडरात
साबत करदे हन िक कटास मूल िवच बोधी वेहार ही
सी। िवदवानां ने उंज वी साबत कर र��ा है िक
माता पारबती वाली कहानी बु�मत तों ही आउदी
है।

सरोवर कटास राज अते दुआले तरां तरां दे म�र। जेहलम दे इक
िवदवान िमरजा बेग दे मुतािबक िजथे इह िनशान िदता वा उह वी

गुरदुआरा है। उस मुतािबक इथे िनशान साहब वी ��ा सी। सबूत वजों
बेग ने िनशान साहब दे थड़े दी वी फोटो भेजी है। बेग दा कहना है िक
िह�दूआं ने अ� क� इस इमारत ते राम कृ� म�र िलख िदता है।
िमरजे मुतािबक इस गुरदुआरे दे िपछले पासे ही सरदार हरी िसंघ नलूए
दी हवेली है।

नामु �ाइदा ॥2॥ ईस� �हमा देवी देवा ॥ इ� तपे 
मुिन तेरी सेवा ॥ जती सती केते बनवासी अंतु न  कोयी 
पायदा ॥3॥ िवनु जाणाए कोइ न  जानै ॥ जो िकछु करे 
सु आपन भानै ॥ लख चउरासीह िजय उपाए भानै साह 
लवायदा ॥4॥ जो ितसु भावै सो नेहचउ होवै ॥ मनमुखु 
आपु गणाए रोवै ॥ नाव� भुला ठउर न  पाए आइ जाय 
दुखु पायदा ॥5॥ िनरमल कायआ ऊजल हंसा ॥ ितसु 
िविच नामु िनरंजन अंसा ॥ सगले दूख अंमृतु क�र पीवै 
बा�िड़ दूखु न  पायदा ॥6॥ ब� साद� दूखु परापित 
होवै ॥ भोग� रोग सु अंित िवगोवै ॥ हरख� सोगु न  
िमटयी कब� िवनु भाने भरमायदा ॥7॥ �ान वे�नी 
भवै सबायी ॥ साचा रिव रहआ िलव लायी ॥ िनरभउ 
सबदु गु� सचु जाता जोती जोित िमलायदा ॥8॥ अटलु 
अडोलु अतोलु मुरारे ॥ �खन मह ढाह फे�र उसारे ॥ 
�पु न  रे�ा िमित नही कीमित 
सबिद  भेिद पितयाइदा ॥9॥ हम 
दासन के दास �ारे ॥ सािधक साच 
भले वीचारे ॥ म�े नाउ सोयी िजिन 
जासी आपे साचु ि�ड़ायदा ॥10॥ 
पलै साचु सचे स�ारा ॥ साचे भावै 
सबदु �ारा ॥ ि�भविन साचु कला 
ध�र थापी साचे ही पितयाइदा ॥11॥ 
वडा वडा आखै सभु कोयी ॥ गुर िबनु 
सोझी िकनै न  होयी ॥ सािच िमलै सो 
साचे भाए ना वीछुिड़ दुखु पायदा 
॥12॥ धुर� िवछु�े धाही ��े ॥ म�र 
म�र जनमह मुहलित पु�े ॥ िजसु 
बखसे ितसु दे व�ायी मेिल न  पछोतायदा ॥13॥ आपे 
करता आपे भुगता ॥ आपे ि�पता आपे मुकता ॥ आपे 
मुकित दानु मुकतीस� ममता मो� चुकायदा ॥14॥ 
दाना कै िस�र दानु वीचारा ॥ करन कारन समरथु 

अपारा ॥ क�र क�र वेखै कीता अपना करनी कार 
करायदा ॥15॥ से गुन गावह साचे भावह ॥ तुझ ते 
उपजह तुझ माह समावह ॥ नानकु साचु कहै बेनंती 
िमिल साचे सुखु पायदा ॥

िजस म�र िव� गु� साहब ने िनवास कीता वकत पा 
के उस नंू दुबारा उसाया� �ा ते 
उपरली मंजल गु� साहब दी याद 
नंू समरपत कीती गई। 

कटासराज तो ं26 िक. मी. चड़्हदे 
पासे िकला न�ना है, नेड़े 
बागांवाली है िज�े  स� 1008 ई  नंू 
बह �िसध इतहासकार 
अलिब�नी ने धरती दा �ास 
ना�ा सी। उह महमूद गजनवी 
नाल ईरान तो ं आया सी। उहदी 
िकताब ' िकताब उल िह�' 
िह�दुसतान दे इतहास दा चानन 

मुनारा िगनी जांदी है। इथो ंदा ही 100 साल पुराना 
म�र पुराततव िवदवानां लई खास �ख� दा केदंर है। 
उमीद है गु� साहब वी इथे गए होणगे �ुिक उंज वी 
उहनां दे रसते ते ही प�दा सी: कड़्याले तो ंिस�ा 7 िक. 
मी.।

कटास तो ंवापस िपंड दादन खां ते उथो ंिफर साहब 
जेहलम दे कंढे कंढे चलदे होए कुल 65 िक. मी. दा 
सफर करके इतहािसक शहर भेरा प�ंचे।� भेरे दा 
इतहास बादशाह िसक�र नाल जा जुड़दा। िकसे वेले 
इह वी राजधानी शहर रेहा ते ख��रयां दा क� दरी 
सथान। (ब� राह=भेरा भाव कई रसते) याद रहे जदो ं
1519 िव� बाबर इस शहर नंू लुटन आया सी तां 
दौलत खां दे पु�र अली खां ने 4 ल� अशरिफयां दी 
भेट दे के इस शहर, खुशाब अते िचनीयोट नंू बचा �ा 
सी। भेरे कोयी िस� इतहािसक यादगार तां मौजूद 
नही। 

�
नजर नाले उदों दे राजनीतक हालातां करके साहब दा भेरे प�ंचना
बणदा है। उंज जनम सा�खयां िवच इस बाबत साफ िजकर साडे
�ान नही �ा।

उपर िदितयां थावां तों इलावा होर वी थावां िज�े गु� साहब दे चरन
पए।रावलिपंडी शहर उंज बाद िवच उ�दा है पर ओथे वी केहा जांदा
है िक गु� साहब आए सन।

कटासराज तसवीर फैजान नकवी
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